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RESPONSABLE DEL DILIGERCAMENTO!

NOMERES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ

TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA

N° de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190

CARGO: GASTRONOMO
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cédigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALDIA MAYOR Fecha: Memo INT
DEBOGOTADC: FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 2019043566 -
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO!
- - TEMPERATURA
PESO BRUTO| PESO NETO LAVADO | DESINFECCION coccion ALIMENTO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE ’ -
(gramos/litros | (gramos/litros TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO Junidad) funidad) moes || moee || @ ~ =
si | No si NO sl NO o o Evalle | g yqige ey | Evalte
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
AROMATICA DE HIERBAS CON
9 9 9
2/04/2023 BEBIDA MANZANA Y CANELA AROMATICA 1000 1000 X X X 120 90 80 9 X
/04/20; DESAYUNO AGUA DE PANELA AGUA DE PANELA 9600 9600 X X X 60 89 85 9 9 9 9 X
/04/20; NUEVES TAMAL TAMAL 36000 36000 X X X 45 79 70 8 8 8 8 X
/04/20: ALMUERZO AJIACO AJIACO NA NA| X X X 120 98 87 9 9 9 9 X
/04/20; ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 9000 9000 X X X 90 80 75 8 8 8 8 X
ZANAHORIA RAYADA CON
8 8 8
2/04/2023 ALMUERZO LIMON Y CILANTRO ZANAHORIA NA NA[ X X X 30 12 18 8 X
2/04/2023 ALMUERZO TAJADA DE MADURO TAJADA DE PLATANO 10800 10800 X X X 30 78 70 9 9 9 9 X
2/0412023 ALMUERZO LIMONADA CON PANELA PANELA 10000 9000 X X X 30 10 13 8 8 8 8 X
COLADA DE FECULA DE MAIZ
R 8 8 8
2/04/2023 ONCES CON MORA LECHE 9000 3000 X X X 60 79 75 8 X
2104/2023 comipa | FILETE DEPESCADOEN SALSA PESCADO 20000 20000 X X X 60 77 69 9 9 9 9 |x
2/04/2023 COMIDA ARROZ CON ESPINACA ARROZ 9000 9000 X X X 60 85 80 9 9 9 9 X
2/0412023 COMIDA VERDURA CALIENTE VERDURA CALIENTE NA NA[ X X X 120 90 84 9 9 9 9 X
2/04/2023 COMIDA LECHE CALIENTE CON MIEL 36000 36000 X X X 60 87 83 8 8 8 8 X \
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ

TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA

N° de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190

CARGO: GASTRONOMO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar:

Subdireccién Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa, o localidad en donde esta ubicada la unidad operativa.

Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.
Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.
Operador: nombre del operador en asociacion que realiza la ejecucion en la unidad operativa, para las unidades operativas de operacion directa se escribira SDIS.

Fecha: dia mes y afio (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspeccion del alimento.

Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparacion, ejemplo: desayu
Nombre de la preparacion: registre todas las preparaciones, excepto los alimentos de panaderia y si

Nombre del alimento: registre el nombre del alimento principal de cada preparacion. Para verduras,
Peso bruto (gramos/litros/unidad): peso bruto (peso del alimento antes de ser pelado o prealistado p

Peso neto (gramosl/litros/unidad): peso neto (peso del alimento una vez haya sido pelado y esté listo

Alimento en proceso: Verificar las etapas de las materias primas del producto a elaborar.
Coccién tiempo en minutos: registre el tiempo que se invirtié en realizar la preparacion, solo aplica p

Temperatura alimento terminado: registre la temperatura INICIAL tomada de la olla o recipiente, al mi
Alimento preparado: evalle las caracteristicas organolépticas de la preparacion final, para COLOR,

Aceptabilidad: marque con una (X) si el alimento terminado es aceptado o no aceptado. Si el aliment

Observaciones: la persona responsable realizara si requiere, notas aclaratorias referentes a la inspi
Responsable del diligenciamiento: nombres y apellidos en letra legible, tipo de documento, ejemplo:

PESO PESO . . . .
= |hesens  reEs NODAQERE BRUTO T;:t;m(? FECHA  |TIBMPO DE NODMHBRE BRUTO Zﬁiﬁ:jﬁl las derivaciones de la minuta de alimentos.
COMIDA [DE LA PREPARACION| oy (q;am;sﬂ:r osunidad) COMIDA. (DE LA PREPARACION| oy 1@3muds/\:v osunidad) @ Preparacion. En Ia_slsopgls 0 cremas solo registre el proteico que lleva la sopa o !a crema,
i) cAm) os) de una preparacion, si el alimento es prealistado en el momento de la recepcion y
1100912019 | Desayuno |Huevos pericos Huew &  |NoApLcA 10082019 | Amuerzo [Sopa de avena Emau’:;:e | g &0 Jos lacteos) que va a ser parte de una preparacion. Para los huevos no registre peso neto.
110912019 | Desayuno |Chocolate Leche entera| 2800 2800 11/09/2019 Onces  [Mandarina en cascos  [Mandarina 8500 7200 PR " 4
/ similares se registrara N.A.
109019 Desayono Papayapead Papaya S0 S00 R - B0 B0 ,ar4 dos horas después en los servicios en donde el tiempo de servido oscile entre dos o
|ensalada de
11/09/2019 Nueves  |Ensalada de frutas ltas NO APLICA | NO APLICA 11/09/2019 Cena  |Came de res en bistec |Came deres| 5500 5500 ) Bueno, esténdar: (8) Muy bueno; (9) EXCeIen‘e; (10) EXCepCiOnal. Esta prueba deberé
10092019 | Nuewes |Ensaladadefiutas  [queso 200 250 10092019 | Cena  [Espaguetis :j;:m 200 a0 dtocolo de desnaturalizacion y reemplazado de acuerdo a indicacion del profesional en
10092019 | Amuerzo |Poloal homo :;‘E:Wa R 5000 10092019 | Cena |Yucaguisada vuca NOAPLICA| €500
10092019 | Amuezo |Arozconanea  [Aroz 20 | 30 10082019 |  Cena  |Poteca de ahuyama ::&“;“:9 NO APLICA | NO APLICA
10092018 | Amuerzo | P2 bencaensdsa |Pepa 7000 6500 10092019 | Cena  [dugo de mango Mango 3800 3000
lcriolla |sabanera
[Sopa de
10092019 | Almuerzo [Ensalada havaiana zi::ﬂ: NO APLICA | NO APLICA 10092019 | Cena i”;: decuhicode | code | NO APLICA | NO APLICA
igo
110912019 | Almuerzo |Sorbete de mora Mora 3200 3000 11/09/2019 Cena__|Amoz con leche |Arroz 2000 2000
110912019 | Almuerzo [Sorbete de mora Leche enteral 5000 5000 11/09/2019 Cena  |Anoz con leche Leche enteral 8500 8500




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cédigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALDIA MAYOR Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
—_— FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
SECRETARIA OF INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
o« SERVICIO SOCIAL: CENTRO DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: EL MORTINO MAYORES INIDAD OPERATIVA: HOGAR NAZARE
COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR:CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION 'ALIMENTO TERMINADO
PESOBRUTO | PESONETO TEMPERATURA
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE DEL LAVADO DESINFECCION COCCION T
(dd/mm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION ALIMENTO (gramos/itros/ | (gramosiitros/ TIEMPO EN COLOR OLOR  |SABOR ASPECTO  |ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
unidad) unidad) MINUTOS | TERMINADO.
sl NO sl NO sl NO o o

03/04/2023 BEBDA TINTO TINTO 1200 1200 X X 90 76 69 9 8 9 9 X
03/04/2023 DESAYUNO CAFE CON LECHE LECHE 43200 23200 X X X 70 80 78 B B 10 10 X
03/04/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPA PAPA 21000 16800 X X X 70 69 65 9 8 8 9 X
03/04/2023 NUEVES ENSALADA DE FRUTAS ENSALADA DE FRUTAS NA] NA[ X X X 80 NA NA 8 9 9 9 X
03/04/2023 ALMUERZO CARNE DE RES GUISDA RES 24000, 24000 X X X 90 87 69 9 9 B 8 X
03/04/2023 ALMUERZO ARROZ CON ESPINACA ARROZ 10800 10800] X X X 90 78 65 9 9 B 9 X
03/04/2023 ALMUERZO POTECA DE AHUYAMA AHUYAMA 18462 12000 X X X 120 80 77 8 8 B 9 X
03/04/2023 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA CEBADA PERLADA 2400 2400 X X X 100 96 70 9 9 B 9 X
03/04/2023 ALMUERZO LIMONADA LIMON 14400, 7200 X X X 5 10 11 9 8 B 9 X
03/04/2023 ONCES COLADA DE FECULA DE MAIZ CON FECULA DE MAIZ 3600 3600 X X X 60 68 65 9 8 7 9 X
03/04/2023 COMIDA PECHUGA MECHADA PECHUGA 32000 24000 X X X 120 74 67 9 9 B 9 X
03/04/2023 COMIDA ARROZ AL PEREJIL ARROZ 10800 10800] X X X 90 75 65 9 9 9 9 X
03/04/2023 COMIDA AJIACO AJIACO NA] NA[ X X X NA 83 76 9 8 B 9 X
0310472023 AROMATICA DE HIERBAS

COMIDA NATURALES CON TOMATE DE AROMATICA 240 200 X X X % 82 83 9 9 9 10 X

ARBOL

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N° de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de pi 6n de los la cantidad de

para por pr y lainocuidad del alimento que consumiran los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar:
Subdireccién Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa, o localidad en donde esté ubicada la unidad operativa.

Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador 0 Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Operador: nombre del operador en asociacién que realiza la ejecucion en la unidad operativa, para las unidades operativas de operacion directa se escribira SDIS.

Fecha: dia mes y afio (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspeccion del alimento.
Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparacion, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.
Nombre de la preparacion: registre todas las

excepto los ali de y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: EL MORTINO

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO

SERVICIO SOCIAL: CENTRO DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS

MAYORES

OPERADOR:CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH

INIDAD OPERATIVA: HOGAR NAZARE

ALIMENTO EN_PROCESO COCCION 'ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE DEL PESOBRUTO | PESONETO 1S COLOR OLOR [SABOR  |ASPECTO  |ACEPTABILIDAD
(ddimmiaaza) COMDA DE LA PREPARACION ALIMENTO (gramos/litros/ | (gramos/litros/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
unidad) unidad) MINUTOS oaen || e
sl NO sl NO sl NO o P
Evalie [Evalte entre Evalte [Evalde entre 2 S| NO.
entre2y [2y10 entre2y |y 10
040412023 BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS AROMATICA 240 200 X X X 120 85 80 8 8 8 8 X
NATURALES CON PINA
04/04/2023 DESAYUNO COLADA DE AVENA LECHE 43200 43200 X X X 90 80 75 9 8 8 9 X
0410412023 DESAYUNO HUEVOS PERICOS HUEVO 14400 12960 X X X 5 78 70 9 B B 9 X
0410412023 NUEVES BATIDO DE FRESA CON AVENA BATIDO DE FRESA CON NA| NA| M X 60 75 68 9 8 8 9 X
AVENA
0410412023 ALMUERZO CARNE DE CERDO CARNE DE CERDO 24000 24000 X 60 82 68 9 B B 9 X
0410412023 ALMUERZO ARROZ CON AJONJOLI ARROZ 10800 10800 X X 60 81 70 9 8 8 9 X
0410412023 ALMUERZO VERDURA ORIENTAL VERDURA ORIENTAL NA] NA[ X X X 5 76 65 8 8 9 X
04/04/2023 ALMUERZO PAPA DORADA PAPA 15000 12000 X X X 50 93 80 9 8 9 X
0410412023 ALMUERZO CAZUELA DE GARBANZOS CAZUELA DE GARBANZOS NA] NA] X X 120 o7 82 9 8 8 9 X
0410412023 ALMUERZO JUGO DE MANGO MANGO 21600, 10800 X X X 30 14 16 9 8 8 9 X
0410412023 ONCES CHOCOLATE CHOCOLATE 1920 1920 X X 60 85 75 9 B B 9 X
0410412023 ONCES AREPA AREPA NA] NA] X X 60 79 69 9 8 8 9 X
0410412023 COMIDA CARNE DE RES A LAS FINAS CARNE DE RES 21600 21600 X X X 60 84 77 9 B B 9 X
HIERBAS
0410412023 COMIDA CALABAZA Y MAIZ GUISADOS CALABAZA Y MAIZ NA| NA[ T X X X 5 79 70 9 8 8 9 X
GUISADOS
0410412023 COMIDA ARROZ CON FIDEOS ARROZ 10800 10800 X X 60 87 68 9 B B 9 X
04/04/2023 COMIDA AROMATICA AROMATICA 240 240 X X 120 90 85 9 8 8 9 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ

TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA

N° de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190

CARGO: GASTRONOMO
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feseonsvete: AnceLaraneoo (GPERADOR: FLADACION HOGAR SANFRANCISCO DE ASIS
AERTO ERPROTE SocEon] ALWENTS TERIUDS
TERFERATORR
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coon | oton [ sason | assecro | aceerasion
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(cammasas) | comoa oE LA PREPARACON oelameiro [(@amostios e e
sl vl s | vl | wo [wnros|men | ma
il Rl [N R [T I
anvezy | envezy |enrezy |, £ s |
ro2y [ entezy fente 10
ARONATICA DE HEREAS
610412023 BEBIDA. NATURALES CON LULO, AROMATICAS 200) L X x 60 %0 84 9 ® ® . x
Sencisne v i

610412023 DESAYUNO /AVENA DE COLADA LECHE 79) 9| X X x a5 87 72 8 8 8 8 X

610412023 DESAYUNO HUEVOS REVUELTOS HUEVO 500} s00| X X x 0 80 n 8 8 8 8 X

60472023 NUEVES SORBETE DE MORA MORA 10000] 9000 | X X X 30 14 15 8 8 8 e x

610412023 ALMUERZO POLLO BBO POLLO 26600] 20000 X X X %0 89 80 9 9 9 9 X

610412023 ALMUERZO \RROZ AL CILANTR( ARROZ 19000 9000 X X X 60 79 85 8 8 8 L] X

610412023 ALMUERZO cuBios cuBios 14400] 14400 X X X %0 8 &7 9 9 9 9 X

610412023 ALMUERZO ARRACACHA ARRACACHA 15000] 12000 X X X 60 80 64 9 o o 9 X

610412023 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS 'SOPA DE VERDURAS N Na| X X X 120 %0 84 8 8 8 8 X

Gouzzs | mmerzo o0 o0 x x | w [ [ w [ s [ ¢ D T x

610412023 ONCES PETO DE MAIZ DULCE LECHE 35000] 36000 X X X 60 85 80 9 ] ] ] X

Gouzzs | cowion Ao e Temena o000 100 x [ x w [ o [ n [ s [ ¢ v T Ix

o VERDURA MDTARRVEDS, | VERDLRA MXTAARVEDR, . . .

ioa023 comIDA HABICHUELA Y PIMENTON) | HABICHUELA Y PIMENTON) e ) x x * © bl i ° *

S| cown o] e % % w o | o [ v T %

wouzgzs | cowion Eencoe Leoe soo00] uo0o x T x w | w [ w [ o | v T x N

RESPONSABLE DELO]

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ

TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA

N* de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190

CARGO: GASTRONOMO
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ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

SECRETARIA OF INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
- - TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION|  cocciON ALIMENTO
TERMINADO_f coLor | oLOR | SABOR | AspecTo | ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPODE NOMBRE NOMBRE {gramostiros|(gramositros R— OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO 9 9
Junidad) lunidad) MINUTOS INICIAL FINAL
si No | s No | s NO ) ] ]
EC °c Evalle Evalte Evalte Evalte
entre2y| entre2y |entre2y S| NO
10 10 10 entre 2y 10
710412023 BEBIDA TINTO TINTO 1000 1000 X X X 60 76 67 10 9 9 8 X
710412023 DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE LECHE 1600 1600  x X X 60 68 63 9 8 8 9 X
710412023 DESAYUNO PAN PAN 36000 36000 X X X 10 15 18 9 8 8 9 X
710412023 DESAYUNO QUESO DOBLE CREMA QUESO DOBLE CREMA 8000 8000 x X 70 72 67 8 8 8 9 X
710412023 NUEVES LECHE CALIENTE LECHE 36000 36000]  x X X 90 89 80 9 9 9 9 X
710412023 NUEVES TORTA NEGRA TORTA NEGRA NA NA[ x X X 90 78 71 8 9 9 9 X
7/0412023 ALMUERZO CREMA DE VERDURAS VERDURAS 20000 20000] X X X 60 70 65 8 8 9 9 X
7/0412023 ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA ARROZ 9000 9000]  x X X 90 78 70 8 9 9 9 X
7/0412023 ALMUERZO TOMATE GRATINADO TOMATE 10600 10600 X X X 60 10 1 8 9 8 9 X
7/0412023 ALMUERZO PAPA FRANCESA PAPA 10800 10800  x X X 80 70 67 8 9 9 9 X
7/04/2023 ALMUERZO | CERDO Y POLLO SALTEADO CERDO Y POLLO NA NA| X X X 100 78 72 8 9 8 9 X
710412023 ALMUERZO | LIMONADA DE YERBABUENA LIMON 10000 9000| x X X 70 16 15 8 9 9 9 X
710412023 ONCES COLADA DE AVENA CON LECHE 36000 36000|  x X X 90 78 67 8 8 9 9 X
BANANO
7/0412023 COMIDA GOULASH DE CARNE DE CARNE DE CERDO 20000 20000  x X X 25 67 65 8 9 8 9 |x
7/04/2023 COMIDA ARROZ PAJARITO ARROZ 9000 9000 x X X 80 68 63 8 9 9 8 X
7/04/2023 COMIDA SOPA DE GUINEO SOPA DE GUINEO NA NA[ X X X 110 96 75 8 9 8 8 X
AROMATICA DE HIERBAS
710412023 COMIDA NATURALES CON MORA Y AROMATICA 200 200 X X X 80 78 70 8 8 9 8 X
CANELA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ

TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA

N° de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190

CARGO: GASTRONOMO




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1

ALCALDIA MAYOR Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

PEBOOOTAD.C: FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
SECRETARIA DE INTEGRACGION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
) - TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION|  COCCION ALIMENTO
TERMINADO_f coLor | oLOR | SABOR | AspecTo | ACEPTABILIDAD
FEcia || TEMPODE NOMERE NOMBRE - |Co  ives|(ramestios E— OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO 9 9
Junidad) lunidad) MINUTOS INICIAL FINAL
S| NO S| NO S| NO . . .
% °c Evalle Evalte Evalie Evalte
entre2y | entre2y |entre2y S| NO
10 10 10 entre 2y 10
AROMATICA DE HIERBAS
8/04/2023 BEBIDA NATURALES CON LIMON Y AROMATICA 200 200 x X X 80 77 70 8 9 8 9 X
PANELA

8/04/2023 DESAYUNO COLADA DE FECULA DE MAIZ FECULA DE MAIZ 50 50[  x X X 60 68 64 9 8 7 8 X

COLADA DE FECULA DE MAIZ

9 8 9

8/04/2023 DESAYUNO CON MORA LECHE 9600 9600 X X X NA NA NA 8 X
8/04/2023 DESAYUNO [ CALDO DE PAPA CON HUEVO PAPA 48000 24000( X X X NA NA NA 9 8 7 8 X
8/04/2023 NUEVES CAFE CON LECHE LECHE 36000 36000 X X X 60 68 64 9 8 7 8 X
8/04/2023 ALMUERZO | CARNE DE CERDO MECHADA CERDO 20000 20000 X X X 25 67 66 9 9 8 8 X
8/04/2023 ALMUERZO PASTA EN SALSA ROJA PASTA 9000 9000  x X X 90 75 65 8 9 9 8 X

ENSALDA ROJA CONLIMONY | ENSALDA ROJA CON

h 9 8 8

8/04/2023 ALMUERZO CILANTRO LIMON ¥ CILANTRO NA| NA[  x x X 80 3 4 9 X
8/04/2023 ALMUERZO PAPA EN CHUPE PAPA 10800 10800  x X X 80 70 67 8 9 9 9 X
8/04/2023 ALMUERZO SOPA DE PATACON SOPA DE PATACON NA| NA|  x X X 100 89 70 8 9 8 8 X
8/04/2023 ALMUERZO JUGO DE TOMATE DE ARBOL TOMATE DE ARBOL 16000 9000 X X X 90 14 15 9 8 9 8 X
8/04/2023 ONCES FRUTA PICADA CON QUESO QUESO 30 30[  x X X 80 80 72 8 9 9 8 X
8/04/2023 COMIDA TORTILLA DE VERDURAS | TORTILLA DE VERDURAS 20000 20000 X X X 90 78 70 8 8 8 9 X
8/04/2023 COMIDA fRUTA PICADA CON QUESO PAPA NA| NA[  x X X 80 3 4 9 9 8 8 X

FILETE DE PESCADO GUISADO 9000 9000  x X X 90 75 65 8 9 9 8 X

AROMATICA DE HIERBAS \

8/04/2023 COMIDA NATURALES CON UCHUVA AROMATICAS 200 200 x X x 80 77 70 8 9 8 9 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N° de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cbdigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
Fecha: Memo
INT
/ALCALDIA MAYOR 2019043566 -
'DE BOGOTAD.C. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 10110/2019
SECRETARIA DF INTEGRACION SOCIAL pagina: 1de 1
IDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MOR' SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
SABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO 5 - TEMPERATURA
FECHA 11iEmPO DE NOMBRE NOMBRE BRUTO NETO LAVADO DESINFECCION coccloN ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaa - TIEMPO EN SERVACIO
COMIDA | DELAPREPARACION | DEL ALIMENTO | (gramos/litr | (gramosiitr
2 os/unidad) | osfunidad) si NO s NO s NO MINUTOSHRINICIAL (AL Evalg
o oc . Vaz“em Evalle entre 2y 10 Evalle entre 2y 10 Evalle entre 2y 10 si NO
entre2y
9/04/2023 BEBIDA TINTO TINTO 1000} 1000 X X X 60 70 65 10 8 9 8 X
91042023 | DESAYUNO| ACUA DEEP (?SEELA CON LECHE 36000 36000 X X X 60 68 62 9 8 7 9 X
9/04/2023_| DESAYUNO! TAMAL TAMAL NA NA . NA 67 65 9 9 10 9 X
9/04/2023 | ALMUERZO! PECH%(;IAOEL'L‘ ASALSA PECHUGA 26600 20000 X X X 120 74 64 9 9 9 8 X
9/04/2023 | ALMUERZO|ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 9000 9000 X X X 90 75 65 8 9 9 8 X
ENSALADA PICO DE | ENSALADA PICO
8 9 8
9/04/2023 | ALMUERZO! ALLO DE GALLO NA| NA X X X 60 12 14 8 x
9/04/2023 | ALMUERZO| PURE DE PAPA CRIOLLA| PAPA CRIOLLA 9200 9200 X X X 80 78 70 8 9 8 9 x
9/04/2023 | ALMUERZO| ~ SOPADEAVENA | SOPA DE AVENA NA NA X x X 60 72 64 8 9 8 9 X
/04/2023_| ALMUERZO JUGO DE MORA MORA 10000] 9000 X X X 80 14 16 8 9 8 9 X
9/04/2023 | COMIDA SOPA DE ARROZ SOPA DE ARROZ NA| NA! X X X 80 70 65 8 10 8 8 x
CARNE DE RES EN
9/04/2023 | COMIDA SALSA DE CARNE DE RES 20000] 20000 X X X 90 78 70 8 8 8 9 X
CHAMPINONES
PLATANO MADURO CON|  PLATANO
8 8 8
91042023 | COMIDA | "0 lco'e et o MADURO. 9000 9000 x x x 90 70 67 7 x
LECHE \
910412023 | coMiDA | LECHE CALENTE CON | 0\ jenTE cCON 36000 36000 X X X 20 88 76 8 9 9 9 X
CANELA CANELA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N° de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO
ETIVO

Controlar y verificar los procesos de preEaracldn de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por Ereearac\()n y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

D\I\genc\ar

Local/Localidad: sede iva de donde depende la unidad operativa, o localidad en donde esta ubicada la unidad operativa.
Servncm Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.
Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.
Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.
Operador: nombre del operador en asociacién que realiza la ejecucion en la unidad operativa, para las unidades operativas de operaci6n directa se escribira SDIS.
Fecha: dia mes y afio (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspeccion del alimento.
Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparacién, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.
Nombre de la preparacion: registre todas las preparaciones, excepto los alimentos de panaderia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.
[Nombre del alimento: registre el nombre del alimento principal de cada preparacion. Para verduras, ensaladas con frutas y verduras: no registre ningtn ingrediente. registre de nuevo el mismo nombre de la preparacién. En las sopas o cremas solo registre el proteico que lleva la sopa o la crema, si no lleva proteina, registre de nuevo el
Peso bruto (gramos/litros/unidad): peso bruto (peso del alimento antes de ser pelado o prealistado para la preparacion) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) de una preparacion, si el alimento es prealistado en el momento de la recepcion y almacenamiento no debe registrarse el peso bruto,
Peso neto (gramos/litros/unidad): peso neto (peso del alimento una vez haya sido pelado y esté listo para iniciar la preparacién) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) que va a ser parte de una preparacion. Para los huevos no registre peso neto. Si la casilla no debe ser diligenciada, escriba
Alimento en proceso: Verificar las etapas de las materias primas del producto a elaborar.
Cocci6n tiempo en minutos: registre el tiempo que se invirtié en realizar la preparacién, solo aplica para los alimentos que fueron cocidos, para los alimentos que no como quesos, productos de panaderia y similares se registrara N.A.
Temperatura alimento terminado: reg\slre la |emperalura IN\CIAL tomada de la olla o recipiente, al momento de servir el alimento y la temperatura FINAL antes de terminar el servido de alimentos. (Se tomara dos horas después en los servicios en donde el tiempo de servido oscile entre dos o tres horas como en Comedores, para los
Alimento preparado: evaliie las dela ion final, para COLOR, OLOR, SABOR, ASPECTO asi: (2) incomible; (3) Muy malo; (4) Malo; (5) No aceptable; (6) aceptable; (7) Bueno, estandar; (8) Muy bueno; (9) Excelente; (10) Excepcional. Esta prueba debera realizarla el responsable de la unidad operativa o
marque con una (X) si el alimento terminado es aceptado o no aceptado. Si el alimento no es aceptado porque no es apto para el consumo, este debera ser desnaturalizado de acuerdo al protocolo de desnaturalizacion y reemplazado de acuerdo a indicacion del profesional en nutricion a cargo de la unidad operativa.
Observaciones: la persona responsable realizara si requiere, notas aclaratorias referentes a la inspeccién del alimento.




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
Fecha: Memo
INT
ALCALDIA MAYOR 2019043566 -
DEBOOOTADC. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 101102019
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1de 1
JUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTIN SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
ONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN_ PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
- - TEMPERATURA
FECHA RESO RESO LRZED EEEIAEEEEN o on, ALIMENTO TERMINADO| COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(ddimm/aaa TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE BRUTO NETO TIEMPO EN SERVACIO!
COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO | (gramosl/litr | (gramos/litr
2 osunidad) | osfunidad) s NO s NO s NO MINSTOSH{INICIAC (FINAL i
oc o Bl Evallie entre 2y 10 Evallie entre 2y 10 Evale entre 2y 10 sl NO
entre 2y 10
AROMATICA DE HIERBAS
9 8 9
10/04/2023 | BEBIDA | (1o FS CON UCHUVA | AROMATICAS 200 200 x x x 83 78 72 8 x
10/04/2023 | DESAYUNO! COLADA DE AVENA AVENA 4000 4000 X X X 61 68 63 9 8 7 8 X
CALDO DE PAPA CON
8 8 9
10/04/2023 | DESAYUNO PECHUGA PAPA 17600 14000 X X X 70 69 62 9 X
10/04/2023 | NUEVES HELADO HELADO 12000 12000 X X X NA 1 2 10 9 9 8 X
CARNE DE CERDO A LA CARNE DE
9 8 9
10/04/2023 | ALMUERZO NARANJA CERDO 20000 20000 x x X 87 67 62 8 x
10/04/2023 | ALMUERZO! ARROZ PAJARITO ARROZ 9000 9000) X X X 90 75 63 8 9 9 8 X
TAJADA DE
8 9 9
10/04/2023 | ALMUERZO TAJADA DE AGUACATE AGUACATE 12000 12000 X X X NA 2 3 8 X
10/04/2023 | ALMUERZO| _PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 12000 12000 X X X 60 10 16 8 9 8 8 x
10/04/2023 | ALMUERZO| SOPA DE GUINEO e NA NA[ x X X 100 7 63 8 9 8 8 X
10/04/2023 | ALMUERZO! JUGO DE MANGO MANGO 10000 9000) X x X 80 3 4 8 9 8 8 x
COLADA DE HARINA DE
) 9 8 8
10/04/2023 ONCES PLATANO CON GUAYABA LECHE 36000 36000 X X X 78 70 65 8 X
FILETE DE PESCADO EN FILETE DE
9 8 8
10/04/2023 [ COMIDA SALSA CRIOLLA. PESCADO 27600 22000 X X X 60 76 72 8 x
VERDURAS
10 8 8
10/04/2023 [ COMIDA VERDURAS SALTEADAS SALTEADAS NA NA| X X X 80 70 65 8 X
10/04/2023 | COMIDA ARROZ AL CILANTRO ARROZ 9000 9000) X X X 90 71 63 8 9 9 8 x
10/04/2023 | COMIDA TE EN LECHE LECHE 36000 36000 X X X 90 70 76 8 9 9 8 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N° de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO
ETIVO
Controlar y verificar los procesos de i6n de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por pi y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO
Diligenciar:
Subdireccion Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa, o localidad en donde estéa ubicada la unidad operativa.
Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.
Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.
Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.
Operador: nombre del operador en asociacién que realiza la ejecucién en la unidad operativa, para las unidades operativas de operacion directa se escribira SDIS.
Fecha: dia mes y afio (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspeccion del alimento.
Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparacion, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.
Nombre de la preparacién: registre todas las preparaciones, excepto los alimentos de panaderia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.
Nombre del alimento: registre el nombre del alimento principal de cada preparacién. Para verduras, ensaladas con frutas v verduras; no registre ningdn ingrediente, registre de nuevo el mismo nombre de la preparacién. En las sopas o cremas solo registre el proteico que lleva la sopa o la crema, si no lleva proteina, registre de nuevo el mismo
Peso bruto (gramosllitros/unidad): peso bruto (peso del alimento antes de ser pelado o prealistado para la preparacién) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) de una preparacion, si el alimento es prealistado en el momento de la recepcién y almacenamiento no debe registrarse el peso bruto, ya
Peso neto (gramos/litros/unidad): peso neto (peso del alimento una vez haya sido pelado y esté listo para iniciar la preparacién) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) que va a ser parte de una preparacion. Para los huevos no registre peso neto. Si la casilla no debe ser diligenciada, escriba NO
Alimento en proceso: Verificar las etapas de las materias primas del producto a elaborar.
Cocci6n tiempo en minutos: registre el tiempo que se invirtié en realizar la preparacion, solo aplica para los alimentos que fueron cocidos, para los alimentos que no como quesos, productos de panaderia y similares se registrara N.A.
Temperatura alimento terminado: registre la temperatura INICIAL tomada de la olla o recipiente, al momento de servir el alimento y la temperatura FINAL antes de terminar el servido de alimentos. (Se tomara dos horas después en los servicios en donde el tiempo de servido oscile entre dos o tres horas como en Comedores, para los deméas
Alimento evaliie las it é delap 6n final, para COLOR, OLOR, SABOR, ASPECTO asi: (2) incomible; (3) Muy malo; (4) Malo; (5) No aceptable; (6) aceptable; (7) Bueno, estandar; (8) Muy bueno; (9) Excelente; (10) Excepcional. Esta prueba debera realizarla el responsable de la unidad operativa 0 a
Aceptabilidad: marque con una (X) si el alimento terminado es aceptado o no aceptado. Si el alimento no es aceptado porque no es apto para el consumo, este debera ser desnaturalizado de acuerdo al protocolo de desnaturalizacién y reemplazado de acuerdo a indicacién del profesional en nutricién a cargo de la unidad operativa.
Observaciones: la persona responsable realizara si requiere, notas aclaratorias referentes a la inspeccion del alimento.



PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cédigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versin: 1
Fecha: Memo
INT

AcAHAMAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 2019043566 -

DEBOGOTADC. 10/10/2019
SECRETARIA DF INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
DIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MOR SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
SABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
< < TEMPERATURA
FECHA | \oooe NOMBRE NOMBRE EP:USTOO PESO NETO| LAVADO DESINFECCION CoccioN ALIMENTO TERMINADO | COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(ddimmiaaa| S0 ST L A PREPARACION DEL | (ramosiy | (@ramos/itr TIEMPO EN SERVACIO
a) ALIMENTO gsmmdad) os/unidad) s No sl No g ® MINUTOS |  INICIAL FINAL o
oc oc Evelle Evalie entre 2y 10 Evalie entre 2y 10 Evalie entre 2y 10 sl NO
entre 2y 10
11/04/2023 | _BEBIDA TINTO TINTO 1000 1000 X X X 60 70 64 10 8 9 8 X
COLADA DE FECULA
11/04/2023 | DESAYUNO DE MAIZ CON LECHE 36000 36000 x x x 60 68 65 9 8 7 9 x
GUAYABA
11/04/2023 | DESAYUNO| HUEVO EN TORTILLA | HUEVO 12000 10800 X X X 70 72 66 8 8 8 8 X
11/04/2023 | DESAYUNO|  ARROZ BLANCO ;&T«?:Zo 10800, 10800 x x x % 75 65 8 8 9 8 x
10042023 | NUEVES | CUMADAFRUTA T cuasaoa 8000 8000 X X X NA 2 4 7 8 9 8 x
11/0412023 | ALMUERZO | ARROZ BLANCO R 9000 9000 X X X % 70 64 8 8 9 9 x \
CARNE DE RES CARNE DE
8 9 9
11/04/2023 | ALMUERZO| |\ = 8 oy RES 20000 20000 X X X £ 80 72 9 X \
RODAJAS
RODAJAS DE TOMATE |DE TOMATE
8 9 8
11/04/2023 | ALMUERZO | "O2H0 L Voo N NA NA x x x 60 10 16 9 x
VINAGRETA
PLATANO MADURO | PLATANO
8 9 8
11/04/2023 | ALMUERZO OeIbo MADURO 20000 10800 x x X 60 72 66 8 x
CAZUELA
11/04/2023 | ALMUERZO | CAZUELA DE FRIJOLES DE NA! NA! x x x 80 70 65 9 8 9 9 x
FRIJOLES
11/04/2023 | ALMUERZO UMC;’:’:E’E :ON LIMON 10000 9000 X X X 60 7 10 9 8 9 8 X
11/04/2023 [ ONCES FLAN LECHE 36000 36000 X X X 90 14 16 9 8 9 9 X
11/04/2023 | COMIDA | PECHUGA MECHADA | PECHUGA 26600 20000 100 78 70 9 9 8 9 X
11/04/2023 | COMIDA |ARROZ CON ESPINACA ;&F&%é 9000 9000 X X X 90 75 65 9 8 8 9 x
11/04/2023 | COMIDA SOPA DE FIDEOS SOPADE NA! NA! X X X 80 68 64 9 8 8 9 x
FIDEOS
AROMATICADE | oo o \
11/04/2023 | COMIDA | HIERBAS NATURALES " 200 200 x x x £ 88 74 9 9 9 9 X

CON FRESA Y CANELA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N° de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO
OBJETIVO
Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumirén los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar:

Subdireccién Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa, o localidad en donde esta ubicada la unidad operativa.

Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador 0 Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Operador: nombre del operador en asociacion que realiza la ejecucion en la unidad operativa, para las unidades operativas de operacion directa se escribira SDIS.
Fecha: dia mes y afio (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspeccion del alimento.

Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparacion, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.

Nombre de la preparacion: registre todas las i excepto los ali de ia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.
Nombre del alimento: registre el nombre del alimento principal de cada preparacion. Para verduras, ensaladas con frutas v verduras: no reaistre pingdn ingrediente. registre de nuevo el mismo nombre de la preparacién. En las sopas o cremas solo reg|slre el proteico que lleva Ia sopao la crema, si no I\eva prolelna, registre de nuevo
Peso bruto (gramosl/litros/unidad): peso bruto (peso del alimento antes de ser pelado o prealistado para la preparacion) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) de una preparacion, si el alimento es enel de y 0 debe el peso

Peso neto (gramosl/litros/unidad): peso neto (peso del alimento una vez haya sido pelado y esté listo para iniciar la preparacion) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) que va a ser parte de una preparacion. Para los huevos no reglslre peso neto. Sila casilla no debe ser diligenciada,
Alimento en proceso: Verificar las etapas de las materias primas del producto a elaborar.
Coccién tiempo en minutos: registre el tiempo que se invirtié en realizar la preparacion, solo aplica para los alimentos que fueron cocidos, para los alimentos que no como quesos, productos de panaderia y similares se registrara N.A.
Temperatura alimento terminado: registre la temperatura INICIAL tomada de la olla o recipiente, al momento de servir el alimento y la temperatura FINAL antes de terminar el servido de alimentos. (Se tomara dos horas después en los servicios en donde el tiempo de servido oscile entre dos o tres horas como en Comedores, para los
Alimento preparado: evallie las caracteristicas organolépticas de la preparacion final, para COLOR, OLOR, SABOR, ASPECTO asi: (2) incomible; (3) Muy malo; (4) Malo; (5) No aceptable; (6) aceptable; (7) Bueno, estandar; (8) Muy bueno; (9) Excelente; (10) Excepcional. Esta prueba debera realizarla el responsable de la unidad
Aceptabilidad: marque con una (X) si el alimento terminado es aceptado o no aceptado. Si el alimento no es aceptado porque no es apto para el consumo, este debera ser desnaturalizado de acuerdo al protocolo de desnaturalizacion y de acuerdo a indicacion del profesional en nutricion a cargo de la unidad operativa.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

SECRETARIA DE INTEGRACGION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
i ) TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION|  COCCION ALIMENTO
TERMINADO_f coLor | oLOR | SABOR | AspecTo | ACEPTABILIDAD
FEcHA [ TEMPODE NOMBRE NOMBRE |t ee] Gramosiios E— OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO 9 9
Junidad) lunidad) MINUTOS INICIAL FINAL
sl NO sl NO S| NO : . .
EC °c Evalle Evalte Evalte Evalte
entre2y| entre2y |entre2y S| NO
10 10 10 entre 2y 10
AROMATICADE HIERE,
12/04/2023 BEBIDA NATURALES CON LIMON Y AROMATICA 200 200 x x x 80 77 70 8 9 8 9 x
Anis
12/04/2023 DESAYUNO COLAD‘;&E::S‘NA DE LECHE 36000 36000| x x x 60 68 65 9 8 8 9 X
12/04/2023 DESAYUNO QUESO CAMPESINO QUESO CAMPESINO 8000 8000]  x x x 70 2 4 8 8 8 9 x
BATIDO DE MORA CON
12/04/2023 NUEVES BANANO Y AVENA EN LECHE 36000 36000 X X X 80 76 65 9 8 8 9 X
HOJUELAS
CARNE DE CERDO

9 8 8
12/04/2023 ALMUERZO CARAMELIZADO CARNE DE CERDO 20000 20000|  x x x 9 67 62 8 X
12/04/2023 ALMUERZO ARROZ AL PEREJIL ARROZ 9000 9000|  x x x 90 75 65 8 9 9 8 X

POTECA DE AHUYAMA CON | POTECA DE AHUYAMA

9 8 8
12/04/2023 ALMUERZO ARVEJA VERDE FRESGA CON ARVEJA VERDE NA| NA[  x x x 60 72 66 8 x
12/04/2023 ALMUERZO PAPA EN CHUPE PAPA EN CHUPE 10000 10000[  x x x 75 72 68 8 9 9 9 X
12/04/2023 ALMUERZO | SOPA DE CUCHUCO DE TRIGO| SOPA DET%:;CC';UCO DE NA NA|  x x x 9 7 12 8 9 8 9 x
12/04/2023 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA GUAYABA 10000 9000[  x x x 2 4 11 8 9 8 9 X

ENSALADA DE FRUTAS CON | ENSALDA DE FRUTAS CON

9 9 9
12/04/2023 ONCES YOGURT VOGURTH NA| NA[  x x x 60 NA NA 9 x
12/0412023 COMIDA CARNE DE RES AL CILANTRO CARNE DE RES 20000 20000[ _x X X 90 67 60 8 9 8 9 X
12/04/2023 COMIDA TORTILLA DE ACELGA ACELGA 10600 10600 x X X 80 78 70 8 9 8 99 X
12/04/2023 COMIDA SPAGUETTIS SPAGUETTIS 10000 10000 X X X 80 80 70 8 8 8 9 X

AROMATICA DE HIERBAS

12/04/2023 COMIDA NATURALES CON MARAGUYA AROMATICA 200 200( x X X 90 88 78 9 9 9 9 X \

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ

TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA

N° de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190

CARGO: GASTRONOMO




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

SECRETARIA OF INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
- - TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION|  cocciON ALIMENTO
TERMINADO_f coLor | oLOR | SABOR | AspecTo | ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPODE NOMBRE NOMBRE {gramostiros|(gramositros R— OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO 9 9
Junidad) lunidad) MINUTOS INICIAL FINAL
si No | s No | s NO ) ] ]
% °c Evalle Evalte Evalie Evalte
entre2y| entre2y |entre2y S| NO
10 10 10 entre 2y 10
13/04/2023 BEBIDA TINTO TINTO 200 200) x X X 80 77 70 8 9 8 9 X
1310412023 DESAYUNO CHOCOLATE CHOCOLATE
CALDO DE PAPA, QUESO Y |CALDO DE PAPA, QUESO Y s B s
131042023 DESAYUNO AVAR AVN 36000 36000  x X X 60 68 64 9 X
1310412023 NUEVES SORBETE DE MORA MORA 12000 9000[ X X X 60 78 67 9 9 9 9 X
131042023 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS SOPA DE VERDURAS 8000 8000| x X X 70 2 4 8 8 8 9 x
131042023 ALMUERZO YUCA Y MAZORCA YUCA Y MAZORCA 26600 20000 X X X 76 76 7 9 9 9 9 X
13/04/2023 ALMUERZO GUACAMOLE AGUACATE 9000 9000| x X X 90 75 65 8 9 9 8 X
1310412023 ALMUERZO ARROZ ARROZ BLANCO NA NA[ x X X 80 ) 14 9 9 8 8 X
1310412023 ALMUERZO POLLO,CERDO Y RES POLLO,CERDO Y RES NA NA[ x X X 100 89 70 8 9 8 8 X
13/04/2023 ALMUERZO LIMONADA LIMONADA 16000 9000[ x X X 90 14 15 9 8 9 8 X
13/04/2023 ONCES ARROZ CON LECHE LECHE 36000 36000 x X X 60 68 64 9 8 7 8 X
1310472023 COMIDA CARNE DE RES PICADA CARNE DE RES 9000 9000] _x X X 90 75 65 8 9 9 8 X
13/04/2023 COMIDA ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO NA NA[ X X X
13/04/2023 COMIDA SANCOCHITO SANCOCHITO 26600 20000 100 78 70 9 9 8 9 X
AROMATICA DE HIERBAS
13/04/2023 COMIDA NATURALES CON MORA Y AROMATICAS 36000 36000  x X X 60 68 64 9 8 7 8 X
HIERBABUENA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ

TIPO DE DOCUMENTO:

CEDULA DE CIUDADANIA

N° de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190

CARGO: GASTRONOMO




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
AcaLoiamavor FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
SecreTaniaOF INTE Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTIRIO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
O RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
: : TEMPERATURA
pesoBRUTO| PEsoneTo | WAVAPO | DESINFECCION| — COCCION ALIMENTO coLor | oLOR | sABOR | AspecTo | AcEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (9'7“;/!'"“ (9'7'"";”‘;"”5 Tr:;m?o? oAl | emaL - _
unidad) unidad) st | no | st | no | s NO . W | Bvate | evaie E"a'”; Evalie
entre 2y lenre 2y 10| ®"€2Y |entre 2y 10| S NO
10 10
AROMATICA DE HIERBAS
14/04/2023 BEBIDA NATURALES CON TOMATE DE AROMATICA 200 200 x X X 80 77 70 8 9 8 9 |x
ARBOL

10472023 DESAYUNO AGUA DE PANELA PANELA

10472023 DESAYUNO CHANGUA CON HUEVO LECHE 36000 36000 x X X 60 68 64 9 8 7 8 |x

/0472023 DESAYUNO | COMPOTA DE PERA Y MORA COMPOTA DE PERA Y MORA 12000 9000 X X X 60 78 67 9 9 9 5 X

10472023 ALMUERZO FILETE DE PESCADO PESCADO 9000 9000 x X X % 75 65 8 9 9 8 Ix

/0472023 ALMUERZO ARROZ CON COCO ARROZ NA NA[ x X X 80 1 14 9 9 8 8 |x

10472023 ALMUERZO CEBOLLA Y TOMATE CEBOLLA Y TOMATE NA NA[ x X X 100 89 70 8 9 8 B |x

/0472023 ALMUERZO | SOPA DE CEBADA PERLADA SOPA DE CEBADA PERLADA 16000 9000 x X X 90 14 15 9 8 9 8 Ix

10472023 ONCES JUGO DE LULO LuLo 36000 36000] x X X 60 68 64 9 8 7 8 |x
1410412023 coMmIDA A = Az LECHE 9000 9000  x X X % 75 65 8 9 9 8 |x
141042023 COMIDA ARROZ ATOMATADO ARROZ NA NA[ X X X
14/04/2023 COMIDA ENSALADA CAMPESINA ENSALADA CAMPESINA 26600 20000 100 78 70 9 9 8 5 |
1410412023 COMIDA POLLO A LA JARDINERA POLLO 36000 36000 x X X 60 68 64 8 7 X ~

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N° de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar:

w: sede administrativa de donde depende la unidad operativa, o localidad en donde esté ubicada la unidad operativa.

Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Operador: nombre del operador en asociacion que realiza la ejecucion en la unidad operativa, para las unidades operativas de operacion directa se escribira SDIS.

Fecha: dia mes y afio (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspeccién del alimento.

Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparacion, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.

Nombre de la preparacién: registre todas las preparaciones, excepto los alimentos de panaderia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.

Nombre del alimento: registre el nombre del alimento principal de cada preparacion. Para verduras, ensaladas con frutas v verduras: no registre ningdn ingrediente, reaistre de nuevo el mismo nombre de la preparacién. En las sopas o cremas solo reaistre el proteico que lleva la sopa o la crema, si no lleva proteina, registre
Peso bruto (gramos/litros/unidad): peso bruto (peso del alimento antes de ser pelado o prealistado para la preparacién) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) de una preparacion, si el alimento es prealistado en el momento de la recepcion y almacenamiento no debe

Peso neto (gramos/litros/unidad): peso neto (peso del alimento una vez haya sido pelado y esté listo para iniciar la preparacion) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) que va a ser parte de una preparacion. Para los huevos no registre peso neto. Si la casilla no debe ser
Alimento en proceso: Verificar las etapas de las materias primas del producto a elaborar.

Coccién tiempo en minutos: registre el tiempo que se invirti6 en realizar la preparacion, solo aplica para los alimentos que fueron cocidos, para los alimentos que no como quesos, productos de panaderia y similares se registrara N.A.

Temperatura alimento terminado: registre la temperatura INICIAL tomada de la olla o recipiente, al momento de servir el alimento y la temperatura FINAL antes de terminar el servido de alimentos. (Se tomara dos horas después en los servicios en donde el tiempo de servido oscile entre dos o tres horas como en
Alimento preparado: evallie las caracteristicas organolépticas de la preparacion final, para COLOR, OLOR, SABOR, ASPECTO asi: (2) incomible; (3) Muy malo; (4) Malo; (5) No aceptable; (6) aceptable; (7) Bueno, estandar; (8) Muy bueno; (9) Excelente; (10) Excepcional. Esta prueba debera realizarla el responsable de la
Aceptabilidad: marque con una (X) si el alimento terminado es aceptado o no aceptado. Si el alimento no es aceptado porque no es apto para el consumo, este debera ser desnaturalizado de acuerdo al protocolo de desnaturalizacion y reemplazado de acuerdo a indicacién del profesional en nutricién a cargo de la unidad
Observacit :_la persona realizara si requiere, notas aclaratorias referentes a la inspeccion del alimento.

Responsable del diligenciamiento: nombres y apellidos en letra legible, tipo de documento, ejemplo: CC/CE. Numero de documento y cargo de la persona encargada de registrar la informacion.




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
A - Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
S soeoTA DS FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
ETARIA DE INTECRACION SOCIAL Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO BRUTO| PESO NETO LAVADO PEEIFECEEN)| @esEly ALIMENTO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
hECHs [UEMRODE NOMBRE] NOMBRE itros/|(gramosfiitro TIEMPO EN | OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO unidad) e unidad) s || moae || e ~ =
si NO si NO si NO . Pt Evalie | gqge entre 2y |Evalieentrel o
entre2y entre 2y 10 y 2y 10
10 10
15/04/2023 BEBIDA TINTO TINTO 1000 1000| X X X 60 70 64 10 8 9 8 X
15/04/2023 DESAYUNO CAFE CON LECHE LECHE 36000 36000 x X X 60 68 64 9 8 7 8 X
15/04/2023 DESAYUNO | CALDO DE PAPA CON CARNE CARNE DE RES 20000 20000 X X X % 78 70 8 8 8 9 X
15/04/2023 ALMUERZO SOBREB‘::RR'TJJGL’:EN SALSA PECHUGA 26600 20000 X X X 100 78 70 9 9 8 9 X
15/04/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 9000 9000[  x X X 90 75 65 8 9 9 8 X
15/04/2023 ALMUERZO CALABAZA GUISADA CALABAZA NA NAl X X X 60 72 66 8 9 8 8 X
15/04/2023 ALMUERZO PAPA AL PEREJIL PAPA 10000 10000 X X X 75 72 65 9 9 7 9 X
15/04/2023 ALMUERZO SOPA DE ARROZ SOPA DE ARROZ NA NA[  x x x 100 89 70 8 9 8 8 X
15/04/2023 ALMUERZO JUGO DE MORA MORA 16000 9000  x x x 90 14 15 9 8 9 8 X
15/04/2023 ONCES CANDIL LECHE 36000 36000 x X X 60 68 64 9 8 7 8 X
1510412023 COMIDA CARNE DE CgsRODO EN SALSA CARNE DE CERDO 20000 20000 x X X 25 67 66 9 9 8 8 |x
15/04/2023 COMIDA ARROZ AL PIMENTON ARROZ 9000 9000[  x X X 90 75 65 8 9 9 8 x
AROMATICA DE HIERBAS
9 8 9
15/04/2023 COMIDA NATURALES CON UCHUVA AROMATICA 200 200  x X X 80 77 70 8 x \
15/04/2023 COMIDA SOPA DE MAZORCA SOPA DE MAZORCA NA NA[ X X X 120 90 79 8 8 8 9 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N° de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO
OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiréan los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar:

Suk?direccién Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa, o localidad en donde esté ubicada la unidad operativa.

Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Operador: nombre del operador en asociacién que realiza la ejecucion en la unidad operativa, para las unidades operativas de operacion directa se escribira SDIS.

Fecha: dia mes y afio (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspeccién del alimento.

Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparacién, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.

Nombre de la preparacion: registre todas las preparaciones, excepto los alimentos de panaderia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.

Nombre del alimento: registre el nombre del alimento principal de cada preparacién. Para verduras. ensaladas con frutas y verduras: no registre ningtin ingrediente, registre de nuevo el mismo nombre de la preparacién. En las sopas o cremas solo registre el proteico que lleva la sopa o la crema, si no lleva proteina,
Peso bruto (gramos/litros/unidad): peso bruto (peso del alimento antes de ser pelado o prealistado para la preparacién) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) de una preparacion, si el alimento es prealistado en el momento de la recepcion y almacenamiento no debe
Peso neto (gramos/litros/unidad): peso neto (peso del alimento una vez haya sido pelado y esté listo para iniciar la preparacion) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) que va a ser parte de una preparacion. Para los huevos no registre peso neto. Si la casilla no debe ser
Alimento en proceso: Verificar las etapas de las materias primas del producto a elaborar.

Coccién tiempo en minutos: registre el tiempo que se invirti6 en realizar la preparacion, solo aplica para los alimentos que fueron cocidos, para los alimentos que no como quesos, productos de panaderia y similares se registrara N.A.

Temperatura alimento terminado: registre la temperatura INICIAL tomada de la olla o recipiente, al momento de servir el alimento y la temperatura FINAL antes de terminar el servido de alimentos. (Se tomara dos horas después en los servicios en donde el tiempo de servido oscile entre dos o tres horas como en
Alimento preparado: eval(e las caracteristicas organolépticas de la preparacion final, para COLOR, OLOR, SABOR, ASPECTO asi: (2) incomible; (3) Muy malo; (4) Malo; (5) No aceptable; (6) aceptable; (7) Bueno, estandar; (8) Muy bueno; (9) Excelente; (10) Excepcional. Esta prueba deberé realizarla el responsable de
Aceptabilidad: marque con una (X) si el alimento terminado es aceptado o no aceptado. Si el alimento no es aceptado porque no es apto para el consumo, este debera ser desnaturalizado de acuerdo al protocolo de desnaturalizacion y reemplazado de acuerdo a indicacién del profesional en nutricién a cargo de la unidad
Observaciones: la persona responsable realizara si requiere, notas aclaratoria: alair i6n del alimento.

Responsable del diligenciamiento: nombres y apellidos en letra legible, tipo de documento, ejemplo: CC/CE. Nimero de documento y cargo de la persona encargada de registrar la informacion.




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
- Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
ALCALDO MAVON FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
ETARIA DE INTECRACIO! Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO BRUTO| PESO NETO LAVADO PEEIFECEEN)| @esEly ALIMENTO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE itros/| gramosfiitro: mempoEN T OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO unidad) e unidad) s || moae || e ~ =
si NO si NO si NO . Pt Evalie | gqge entre 2y |Evalieentrel o
entre2y entre 2y 10 y 2y 10
10 10
AROMATICA DE HIERBAS
16/04/2023 BEBIDA NATURALES CON FRESA Y AROMATICA 200 200 x X X 80 77 70 8 9 8 9 X
CANELA
16/04/2023 DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE LECHE 36000 36000 x X X 60 68 64 9 8 7 8 X
16/04/2023 DESAYUNO TAMAL TAMAL 10000 10000 X X X NA 78 67 9 9 9 9 X
1610412023 ALMUERZO | CARNEDERES ¥ PECHUGA CARNES 20000 20000[ X x X 9 3 70 8 8 8 9 |x
16/04/2023 ALMUERZO ARROZ CON FIDEOS ARROZ 9000 9000 x X X 90 75 65 8 9 9 8 X
ENSALADA DE TOMATE,
16/04/2023 ALMUERZO CEBOLLA CABEZONA Y ENSALADA NA| NA| x X 80 3 4 9 9 8 8 x
LECHUGA
16/04/2023 ALMUERZO 'YUCA COCIDA YUCA 15000 12000 x X x 60 72 66 8 8 8 9 x
16/04/2023 ALMUERZO SOPA DE CUCHUCO DE Maiz | SOPADE ’fﬂzkg-«ucc DE NA| NA|  x X X 100 89 70 8 9 8 8 x
16/04/2023 ALMUERZO JUGO DE GU. GU, 16000 9000 x X X 90 14 15 9 8 9 8 x
COLADA DE FECULA DE MAIZ
8 7 8
16/04/2023 ONCES CON MORA LECHE 36000 36000 x X X 60 68 64 9 x
16/04/12023 COMIDA TERNERA A LAS FINAS TERNERA 20000 20000 X X X % 78 70 8 8 8 9 |x
VERDURAS CHINAS (REPOLLO, | VERDURAS CHINAS
16/04/2023 COMIDA CALABACIN, ZANAHORIA Y (REPOLLO, CALABACIN, NA NA[  x x x 80 1 14 9 9 8 8 x
APIO) ZANAHORIA Y APIO)
16/04/2023 COMIDA ARROZ CON AJONJOLT ARROZ 9000 9000[ _x X X 90 75 65 8 9 9 8 X
16/04/2023 COMIDA AGUA DE PANELA EN LECHE PANELA N

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N° de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO
OBJETIVO
Controlar y verificar los procesos de prep: ion de los ali para izar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento gue consumiran los participantes.
INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO
Diligenciar:
Subdireccion Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa, o localidad en donde esta ubicada la unidad operativa.

Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Operador: nombre del operador en asociacion que realiza la ejecucion en la unidad operativa, para las unidades operativas de operacion directa se escribira SDIS.

Eecha: dia mes y afio (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspeccion del alimento.

Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparacion, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.

Nombre de la preparacion: registre todas las preparaciones, excepto los alimentos de panaderia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.

Nombre del alimento: registre el nombre del alimento principal de cada preparacion. Para verduras, ensaladas con frutas y verduras; no registre ningln ingrediente, registre de nuevo el mismo nombre de la preparacién. En las sopas o cremas solo registre el proteico que lleva la sopa o la crema, si no lleva proteina,
Peso bruto (gramos/litros/unidad): peso bruto (peso del alimento antes de ser pelado o prealistado para la preparacion) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) de una preparacion, si el alimento es prealistado en el momento de la recepcion y almacenamiento no debe

Peso neto (gramos/litros/unidad): peso neto (peso del alimento una vez haya sido pelado y esté listo para iniciar la preparacion) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) que va a ser parte de una preparacion. Para los huevos no registre peso neto. Si la casilla no debe ser

Alimento en proceso: Verificar las etapas de las materias primas del producto a elaborar.

Coccién tiempo en minutos: registre el tiempo que se invirti6 en realizar la preparacion, solo aplica para los alimentos que fueron cocidos, para los alimentos que no como quesos, productos de panaderia y similares se registrara N.A.

Temperatura alimento terminado: registre la temperatura INICIAL tomada de la olla o recipiente, al momento de servir el alimento y la temperatura FINAL antes de terminar el servido de alimentos. (Se tomara dos horas después en los servicios en donde el tiempo de servido oscile entre dos o tres horas como en

Alimento preparado: evallie las caracteristicas organolépticas de la preparacion final, para COLOR, OLOR, SABOR, ASPECTO asi: (2) incomible; (3) Muy malo; (4) Malo; (5) No aceptable; (6) aceptable; (7) Bueno, estandar; (8) Muy bueno; (9) Excelente; (10) Excepcional. Esta prueba debera realizarla el responsable de

Aceptabilidad: marque con una (X) si el alimento terminado es aceptado o no aceptado. Si el alimento no es aceptado porque no es apto para el consumo, este debera ser desnaturalizado de acuerdo al protocolo de desnaturalizacion y reemplazado de acuerdo a indicacion del profesional en nutricion a cargo de la unidad

Observacit :_la persona realizara si requiere, notas aclaratorias referentes a la inspeccion del alimento.

Responsable del diligenciamiento: nombres y apellidos en letra legible, tipo de documento, ejemplo: CC/CE. Nimero de documento y cargo de la persona encargada de registrar la informacion.




= PROCESO PRESTAGION DE SERVICIOS SOGIALES PARA LA INCLUSION SOGIAL Codigo FORPSS 243
¥ = oot
AeaDwROR Fachar o
- FORMATO PREPARACION DE ALMENTOS. i,
SUBDIRECCION LOCAL /LOGALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES CENTRO DE 0 HOGAR NAZARETH
ESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS.
"ALWENTO EN PROGESO. Coccion "ALMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION coccion TR 50
coLor oLor SABOR ASPECTO ACEPTABILDAD
iz | reweooe PESO BRUTO PESONETO
comDA DE LA PREPARACION DEL ALMENTO TETEEY
a) ) ad) mnurtos AL
s ) si ) si ) o v
Evalie
10 10 10
enwre2y10 s no
17/04/2023 | _BEBIDA TINTO. TINTO. 1000} 1000 X X X 60 70 64 10 8 9 8
1710412023 | DESAYUNO OLADA DE AVEN, LECHE. 36000] 36000]  x x x 60 60 64 9 ] 7 3 AN
1710412023 | DESAYUNO HUEVOS PERICOS HUEVO 12000] 10800 x x x 0 2 66 8 8 8 8 x
1710472023 | NUEVES HELADO HELADO 8000 8000 X X X NA 3 4 9 s 9 9 X
17042023 | AueRzo|_ CARNE DE RES MECHAGAEN Cane oE RES 20000 2000] % x X B s 7 s s s s B
1710412023 ARROZ AL PEREJIL ARROZ 9000) 9000 x x x 90 75 65 ] S ° 8 x
1710412023 ENSALADA CAMPESINA Ensal ESINA A Al x x x 80 3 4 9 s s s B
1710472023 PAPA COCIDA CON CASCARA PAPA COMUN 10000 10000 x x x 75 72 65 o 9 7 9 x
1710472023 SOPADE VERDURAS SOPA DE VERDURAS A | x x x 100 89 0 8 s s s B
171042023 NARANJADA NARANIA 16000) 9000 x x x 90 14 15 ] 8 9 8 x
1710472023 SORBETE DE CURUBA LECHE 36000 36000] X x x 60 66 60 9 s 7 s x
710472023 POLLO GUISADO PIERNA PERNIL 26600] 20000 100 78 0 9 s s 9 x
1710472023 ARROZ CONZAVAHORIA ARROZ 9000} o000 x x x % 75 65 8 s s s B
1710472025 | COMIDA OPADF ARRACACHA SOPA DF ARRACACHA a Nal X X 00 m 70 ] v 7 5 x
17/0412023 | COMIDA 1 ECHE CAIIENTE CON MIEL LFCHE 36000} 36000 x x x 60 68 4 9 k) 7 k) X |
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENT
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOSRUIZ  TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA  N° de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO
OBIETVO
TNSTRUCCIONES PARA EL DIL o
Dilloenciar
U/Localidad: p operativa, ubicada la unidad operativa.
Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.
Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.
Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de fa unidad operativa.
Operador: nombre del operador en asociacion que realiza la ejecucion en la unidad operativa, para las unidades operativas de operacion directa se escribira SDIS.
Fecha: diames ena alimento.
registre el 6n, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.
Nombre de la preparacion [ exceptolos I similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno..). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.
Nombre del al registre el nombre del principal Para verduras, frutas y verduras; no regi ? gi mismo nombre de la preparacion. Enlas sopas o cremas solo registre el proteico que lleva la sopa o la crema, si no lleva proteina, registre de nuevo el mismo nombre de la preparacion. En
jugos registre la fruta y en sorbetes la fruta y la leche. Ejemplo:
parala preparacion) del alimento prmc\pa\ yio de origen proteico (leche, huevos, camnes y derivados lacteos) de una preparacion, si el recepcion el peso bruto, ya que el peso de la cascara
el alimentos. Para os h e el total de unidades O APLICA O NA. Sila casilla no debe ser diigenciada, escriba NO APLICA O NA. Ver ejemplo de la i i
alimento principal . huevos, y Iécteos) que va a ser parte de una preparacion. Para [os huevos no registre peso neto. Si la casilla o debe ser diligenciada, escriba NO APLICA O NA. Ver ejemplo de
fa tabla anterior
Almento en orocese Verlca o sapas de s mateias prins del poductn a ltrs.
marque con una (X) S1 se efectud o NO lavado al alimento o preparacion.
Deinicction maxque conune () 5 50 ectu6 o NO 6l procedimiett de doseccion para el aliment o preperacion, adems e relzaroen s dosiaciones ortespondienes.
Cacciénmarque con una (X) SI se realiz6 0 NO procedimiento de coccion, de acuerdo al tipo de alimento y en los iempo establecidos. Para la coccion apica para la preparacion y no para cada ingrediente, por tanto se escribe una X al frente del primer afimentos que hace parte de I preparacian, o cual daré por entendido que esa preparacion fue sometida 0 o a coccion
Cocci6n tiempo en minutos: registre el invirti6 en realizar solo aplica para los aliment . para los quesos, productos de panaderia y similares se registrard N.A.
Temperatura alimento terminado: registre Ia temperatura INICIAL tomada de la olfa o recipiente, al momento de servir el aimento y a temperatura FINAL antes de terminar el en donde el tiemp o tres horas como en Comedores, para los demés servicios al inicio de servidoy
antes de finalizar servido), tomada de la olla o recipiente antes de servir un nuevo plato. Aplica para los productos que la requieran. Escriba N.A Cuando el alimento o preparacién no lo requiera, ejemplo productos de panaderia.
alde Ia preparacién final, para COLOR, OLOR, SABOR, ASPECTO asf: (2) incomible; (3) Muy malo; (4) Malo; (5) No aceptable; (6) aceptable; (7) Bueno, estandar; (8) Muy bueno (9) Excelente; (10) Excepcional. Esta realizarla el resp: 1a SDIS, el
tamario de la muesira es medi de e o
E1ASPECTO a5 suma de 1 oxuray o cor, an ol oa dfine il almenta foauta agradablo o paladar v ala it
 sianiare o teizu o personal manpulaor,da oo a1 closekin manfesada po k porsena que haga Ja pusoe
Aceptabilidad: marque con una (X) si el alimento terminad tado o o aceptado. i el apto para el consumo, este debera ser protocolo de 6n del profesional en nutricion a cargo de la unidad operativa.
Observaciones: la persona responsable realizara si requiere, notas aclaratorias referentes aa inspeccion del alimento.
nombres y apelidos en letra legible, . ejemplo: CCICE. N 90 de la persona




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FORPSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
LoiAwAvOR Fegha: Wemo
DEBOGGTA DC. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS e
TARIA OF INTEGRAGION SOGAL i
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
R O RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION "ALIMENTO TERMINADO
5 5 TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION coccion LI 00
CcoLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA PESOBRUTO |  PESONETO
TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE
SERVACIO!
(dd/:a')"/aa COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (g'a":‘:’:;!‘)“’sm (g'a"”’j:‘;‘)”’sm"‘ Tr‘vm’j?oESN
si NO si NO si NO INIGIAL | FINAL
Evalis) Evale entre 2y 10 Evalde entre 2y 10 Evalde entre 2y 10 s NO 9
entre 2y 10
180042023 | BEBiIDA | AROMATICADE HIERBAS NATURALES CONLULO AROMATICA 200] 200 x x x 80 ” 0 8 9 8 9 x \
18/04/2023 | DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE LECHE 36000} 36000 X X X 60 68 64 ] 8 7 i x 1
18/04/2023|  DESAYUNO CALDO DE PAPA CON PESCADO PESCADO 26600 20000 X X X 76 76 7 9 9 9 9 x
18/0472023 | NUEVES 'SORBETE DE MARACUYA MARACUYA 36000) 36000 x X X 60 8 64 9 8 7 8 X
16/04/2023 | ALMUERZO GOULASH DE CARNE CARNE 20000) 20000 X X X % 78 70 ] 8 8 9 X
18/04/2023 [  ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON ARROZ 9000 9000 X X X 90 75 65 8 9 9 8 X \
18/04/2023 | ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA PAPA 10000 10000 x x x 75 72 65 9 9 7 9 x \
18/04/2023 | _ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS SOPA CONCHITAS NA| NA| x x x 100 89 70 8 9 8 8 x \
18/04/2023 | ALMUERZO JUGO DE UVA UVAS. 16000 9000 x x x 90 14 15 9 8 9 8 x \
1804/2023|  ONCES AGUA DE PANELA CON QUESO CAMPESINO PANELA 3840 3840 x x x % 14 % 9 9 9 9 X \
COMPOTA DE
9 9 9
18/04/2023|  ONCES COMPOTA DE MANZANA Y BANANO NS AN BANANG 12000] s000[ X x x 60 78 67 9 x \
18/04/2023 COMIDA LENGUA EN SALSA LENGUA 20000 20000] X X X 90 78 70 8 8 8 9 X \
TORTA DE
9 9 9
18/04/2023|  COMIDA TORTA DE ZANAHORIA oo NA N[ x x x %0 78 7 8 x \
18/04/2023 COMIDA ARROZ CON FIDEOS ARROZ 9000 9000 X X X 90 75 65 8 9 9 8 X \
18004/2023|  COMIDA | AROMATICA DE HIERBAS NATURALES CONMORA | AROMATICA 200 2000 x x x 80 77 0 8 9 8 9 x v
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOSRUIZ  TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO

OBIETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumirén los participantes.

TNSTRUCCIONES PARA EL_DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar

Local/Localidad: sede de donde depende la unidad operativa, o localidad en donde esta ubicada la unidad operativa.

Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Operador: nombre del operador en asociacién que realiza la ejecucion en la unidad operativa, para las unidades operativas de operacion directa se escribira SDIS.
Fecha: dia mes y afio (ddimm/aaaa) en que se realiza la inspeccion del alimento

Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparacion, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena,
Nombre de la preparacion: registre todas las preparaciones, excepto los alimentos de panaderia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.

Nombre del alimento: registre el nombre del alimento principal de cada preparacion. Para verduras, ensaladas con frutas y verduras; no registre ningn ingrediente, registre de nuevo el mismo nombre de la preparacion. En las sopas o cremas solo registre el proteico que lleva la sopa o la crema, si no lleva proteina, registre de nuevo el mismo nombre de la preparacion. En jugos registre la
fruta y en sorbetes la fruta y la leche. Ejemplo

reso veso
reoun [meveooe|  wowsme | NeMeRE == recn [mewpooe|  nowsme | NOMERE Zor
Comoa_ foe LA Ao [Gramostir| G OMIDA- |06 LA Ao [@ramosne T
111092019 | Desayuno [ percos oo @  |woarca 110912019 | Aimuerza |Sopa de avena came s | os0 0
o015 | Desayuna [Grocoae o e a0 | w0 wworzors | onees |warderia e cascon |andarna | w0 | 720
T | S 5 e o e P e Vour o
11/08/2019 Nueves  |Ensalada de frutas ;xfl“"‘“ 9 [ no apLicA | NO APLICA 1140912019 Cena  [Came de res en bistec [Came de res| 5500 5500
109201 | Noews |Ensalada de futas [aveso 2500 2500 1092010 | Cona|Espaguets e | 2200
e T P |0 | sew e uea |nonruca] e
oot | Ao [aor conanen[Aror w0 | e tozois | o [pocade snama [0 o AmcA | o Aticn
11002019 | Almuerzo Zm““"‘" en salsa :::;‘"Dm 7000 6500 1170012019 Cena  [Jugo de mango [Mango 3800 3000
e cuch e |[SOF
11092019 | Almuerzo |Ensalada hawaiana Ensalada |\ ApLICA | NO APLICA 11/09/2019 Cena [SoPadecuchucode | incode [NoO APLICA | NO APLICA
B e et
o o e o e e B e Eoromn e
12092019 | Aimuerzo [sorbee demora |Leche emera] 000 | 5000 suoozoio | cena [Aror conteche |uecheamera] 8500 | _ssoo

Peso bruto (gramos/itros/unidad): peso bruto (peso del alimento antes de ser pelado o prealistado para la preparacion) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, cames y derivados lacteos) de una preparacion, si el alimento es prealistado en el momento de la recepcion y almacenamiento no debe registrarse el peso bruto, ya que el peso de la cascara quedo registrado en
el formato de entrada y salida de alimentos. Para los huevos registre el total de unidades uilizadas con cascara, en peso neto registre NO APLICA O NA. Si la casilla no debe ser diligenciada, escriba NO APLICA O NA. Ver ejemplo de Ia tabla anterior.

Peso neto (gramos/litros/unidad): peso neto (peso del alimento una vez haya sido pelado y esté listo para iniciar la preparacion) el alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, cames y derivados lcteos) que va a ser parte de una preparacion. Para los huevos no registre peso neto. Si la casilla no debe ser diligenciada, escriba NO APLICA O NA. Ver ejemplo de la tabla
anterior.

| Alimento en proceso: Verificar las etapas de las materias primas del producto a elaborar.

Lavado: marque con una (X) SI se efectué o NO lavado al alimento o preparacion.

Desinfeccion: marque con una (X) i se efectud o NO el procedimiento de desinfeccin para el alimento o preparacion, ademas de realizarlo en las dosificaciones correspondientes.

Coccionmarque con una (X) SI se realiz6 o NO procedimiento de coccion, de acuerdo al tipo de alimento y en los tiempo establecidos. Para la cocci6n aplica para la preparacion y no para cada ingrediente, por tanto se escribe una X al frente del primer alimentos que hace parte de la preparacion, lo cual dara por entendido que esa preparacion fue sometida 0 no a coccion.

Coccin tiempo en minutos: registre el tiempo que e invirti6 en realizar la preparacion, solo aplica para los alimentos que fueron cocidos, para los alimentos que no como quesos, productos de panaderia y similares se registrara N.A.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

SECRETARIA OF INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
- - TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION|  cocciON ALIMENTO
TERMINADO | coLor | oLOR | saBOR | AsPECTO | ACEPTABILIDAD
PESO BRUTO| PESO NETO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE
) OBSERVACIONES
(dd/imm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramosiitros | (gramosllitros [VEMROIEN
Junidad) Junidad) MINUTOS NICIAL | FinAL
st | no| s | no| st | No ) ] ]
EC °c Evalle Evalte Evalte Evalde
entre2y | entre2y | entre2y si NO
10 10 10 entre 2y 10

1910412023 BEBIDA TINTO TINTO 1000 1000 X X X 60 70 64 10 8 9 8 |x

19/0412023 DESAYUNO COLADA DE FECULA LECHE 36000 36000] _ x X X 60 68 64 9 8 7 8 |x

10/0412023 DESAYUNO EMPAREDADO DE QUESO QUESO 12000 10800 x X X 70 72 66 8 8 8 B Ix

19/0412023 NUEVES BATIDO DE GUANABANA GUANABANA 8000 8000 X X X NA 3 4 9 9 9 9 |x

19/0412023 ALMUERZO _| POLLO A LAS FINAS HIERBAS POLLO 20000 20000 X X X 90 78 70 8 8 8 9 |x

19/0412023 ALMUERZO ARROZ ATOMATADO ARROZ 9000 9000 _x X X 90 75 65 8 9 9 8 |x

19/0412023 ALMUERZO VERDURA ORIENTAL VERDURA NA NA| X X X 80 3 4 9 9 8 8 |x

19/0412023 ALMUERZO PLATANO CON QUESO PLATANO MADURO 10000 10000 x X X 75 72 65 9 9 7 9 |x

19/0412023 ALMUERZO SOPA DE AVENA AVENA NA NA| X X X 100 89 70 8 9 8 8 |x

19/0412023 ALMUERZO JUGO DE LULO LuLo 16000 9000 x X X 90 14 15 9 8 9 8 |x

19/0412023 ONCES PETO DULCE LECHE 36000 36000] _ x X X 60 68 64 9 8 7 8 |x

19/0412023 COMIDA CARNE DE RES RES 26600 20000 100 78 70 9 9 8 9 |x

19/0412023 COMIDA TAJADA DE AGUACTE AGUACATE 9000 9000 _x X X 90 75 65 8 9 9 8 |x

10/0412023 COMIDA SOPA CARMELITA SOPA CARMELITA NA NA[ X X X 100 89 70 8 9 B B Ix

10/0412023 COMIDA [ECHE CALIENTE CON MIEL LECHE 36000 36000] _x X X 68 64 9 8 7 5 Ix ~

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ

TIPO DE DOCUMENTO:

CEDULA DE CIUDADANIA

N° de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190

CARGO: GASTRONOMO
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Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES
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FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

SECRETARIA DF INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
- - TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION| — coccion ALIMENTO
TERMINADO_f coLor | oLOR | SABOR | AspecTo | ACEPTABILIDAD
FECHA [ TIEWPO DE NOWBRE NOMBRE {gramostiros|(gramositros OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO 9 9 EMECIEN
Junidad) lunidad) MINUTOS INICIAL | FINAL
si No | s No | s NO i . .
B B Evalle Evalle Evalle Evalte
entre2y | entre2y |entre2y entre 2y 10 SI NO
10 10 10 y

AROMATICA DE HIERBAS

201042023 BEBIDA NATURALES CON LULO Y AROMATICA 200 200) x X X 80 77 70 8 9 8 9 X
JENGIBRE
2010412023 DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE LECHE 36000 36000 x X X 60 68 64 9 8 7 8
2010412023 DESAYUNO CALDO DE CARNE CARNE 26600 20000[ X X X 76 76 74 9 9 9 9 X
2010412023 NUEVES SORBETE DE CURUBA CURUBA 36000 36000 x X X 60 68 64 9 8 7 8 X
2010412023 ALMUERZO ALBONDIGAS CARNE DE RES 20000 20000 X X X 90 78 70 8 8 8 9 X
2010412023 ALMUERZO PASTA SPAGETTIS PASTA 9000 9000[  x X X 90 75 65 8 9 9 8 X
2010412023 ALMUERZO ENSALADA ROJA REMOLACHA 10000 10000 x X X 75 72 65 9 9 7 9 X
2010412023 ALMUERZO SOPA DE MENUDENCIAS POLLO NA NA[ x X X 100 89 70 8 9 8 8 X
2010412023 ALMUERZO JUGO DE CURUBA CURUBA 16000 9000[  x X X 90 14 15 9 8 9 8 X
AGUA DE PANELA CON QUESO
9 9 9

2010412023 ONCES AMPERNS PANELA 3840 3840 X X X 90 14 90 9 X

COMPOTA DE MANZANA Y | COMPOTA DE MANZANA Y

9 9 9

201042023 ONCES A VA 12000 9000| X X X 60 78 67 9 X
201042023 COMIDA PESCADO PESCADO 20000 20000] X X X 90 78 70 8 8 8 9 X
201042023 COMIDA CALABAZA GUISADA CALABAZA NA NA[ x X X 90 78 71 8 9 9 9 X
201042023 COMIDA ARROZ AL CILANTRO ARROZ 9000 9000 x X X 90 75 65 8 9 9 8 X

AROMATICA DE HIERBAS
2010412023 COMIDA AT URALES BN AROMATICA 200 200 x M M 80 7 70 8 9 8 9 M \
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ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
- - TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION|  cocciON ALIMENTO
TERMINADO_f coLor | oLOR | SABOR | AspecTo | ACEPTABILIDAD
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FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE
) OBSERVACIONES
(dd/imm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramosiitros | (gramosllitros [VEMROIEN
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st | no| s | no| st | No ) ] ]
EC °c Evalle Evalte Evalte Evalde
entre2y | entre2y |entre2y SI NO
10 10 10 entre 2y 10

2110412023 BEBIDA TINTO TINTO 1000 1000 X X X 60 70 64 10 8 9 8 |x

2110412023 DESAYUNO TE EN LECHE LECHE -20000 3000 X X X 60 68 60 9 8 7 8 X

21/0412023 NUEVES CALDO DE PAPA CON CARNE CARNE DE RES 36000 36000  x X X 60 68 64 9 8 7 8 |x

2110412023 ALMUERZO FILETE DE PESCADO PESCADO 26600 20000 100 78 70 9 9 8 9 |x

2110412023 ALMUERZO ARROZ CON AJONJOLI ARROZ 9000 9000[ x X X 90 75 65 8 9 9 8 |x

2110412023 ALMUERZO ENSALADA ENSALADA NA NA[ x X X 80 11 14 9 9 8 8 |x

2110412023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA PAPA CRIOLLA 10800 10800 x X X 80 70 67 8 9 9 9 |x

2110412023 ALMUERZO SANCOCHITO SANCOCHITO NA NA[ x X X 100 89 70 8 9 8 8 |x

2110412023 ALMUERZO LIMONADA LIMON 16000 9000[ x X X 90 14 15 9 8 9 8 |x

2110412023 ONCES SORBETE DE GUIANABANA LECHE 36000 36000 x X X 80 80 72 8 9 9 8 |x

2110412023 COMIDA CARNE DE CERDO MECHADA CERDO 20000 20000 X X X 90 78 70 8 8 8 9 |x

2110412023 COMIDA TAJADA DE AGUACATE TAJADA DE AGUACATE 12000 12000 X X X NA 2 3 8 8 9 9 |x

2110412023 COMIDA ARROZ CON ESPINACA ARROZ 9000 9000[  x X X 90 75 65 8 9 9 8 |x

2110412023 COMIDA SOPA DE PATACON PLATANO VERDE NA NA[ x X X 100 89 70 8 9 8 8 |x

AROMATICA DE HIERBAS
9 8 9
21/04/2023 COMIDA A DE HIERBAS AROMATICAS 200 200) x X X 80 77 70 8 X \‘
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AROMATICA DE HIERBAS
2210412023 BEBIDA NATURALES CON MORA Y AROMATICAS 200 200) x X X 80 77 70 8 9 8 9 Ix
CANELA

2210412023 DESAYUNO COLADA DE HARINA LECHE 3840 3840 X X X 90 14 90 9 9 9 9 |x

2210412023 DESAYUNO HUEVOS REVULETOS HUEVOS 36000 36000] x X X 60 68 64 9 8 7 8 Ix

2210412023 NUEVES PATILLA PATILLA NA| NA| X X X 60 NA NA 9 9 9 9 |x

2210412023 ALMUERZO CERDO GUISADO CERDO 12000 12000 X X X 40 14 80 9 9 9 9

2210412023 ALMUERZO ARROZ ZANAHORIA ARROZ NA NA| X X X 80 11 14 9 9 8 8 |x

2210412023 ALMUERZO GUACAMOLE AGUACTE 10800 10800 x X X 80 70 67 8 9 9 9 |x

2210412023 ALMUERZO JUGO DE PINA PINA 16000 9000 _x X X 90 14 15 9 8 9 8 |x

2210412023 ONCES SORBETE DE MANGO LECHE 36000 36000] _ x X X 60 68 64 9 8 7 8 |x

2210412023 COMIDA RES AL CILANTRO RES 26600 20000] X X X 76 76 74 9 9 9 9 |x

2210412023 COMIDA SPAGETTIS PASTA NA NA| X X X 60 72 66 8 9 8 8 |x

2210412023 CoMmIDA POTECA DE AHUYAMA AHUYAMA 9000 9000  x X X 90 75 65 8 9 9 8 |x

AROMATICA DE HIERBAS
2210412023 CoMmIDA NATURALES CON MORA Y AROMATICAS 36000 36000  x X X 60 68 64 9 8 7 8 |x
CANELA
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LAVADO | DESINFECCION|  cocciON ALIMENTO
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entre2y | entre2y |entre2y SI NO
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2310412023 BEBIDA TINTO TINTO 1000 1000 X X X 60 70 64 10 8 9 8
2310412023 DESAYUNO COLADA HARINA LECHE 36000 36000 x X X 60 68 64 9 8 7 8
2310412023 DESAYUNO TAMAL TAMAL 17600 14000 X X X 70 69 62 9 8 8 9 X
2310412023 DESAYUNO GRANADILLA GRANADILLA 12000 9000[ X X X 60 78 67 9 9 9 9 |x
2310412023 NUEVES PAPAYA PAPAYA 36000 36000 x X X 60 68 64 9 8 7 8 |x
2310412023 ALMUERZO CERDO Y RES CERDO Y RES 26600 20000 X X X 76 76 74 9 9 9 9 |x
2310412023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 9000 9000[ x X X 90 75 65 8 9 9 8 |x
2310412023 ALMUERZO COCIDO BOYACENSE COCIDO BOYACENSE NA NA[ x X X 80 3 4 9 9 8 8 |x
2310412023 ALMUERZO JUGO DE MORA MORA 10000 9000[ x X X 60 7 10 9 8 9 8 |x
2310412023 ONCES COLADA FECULA FRESA 36000 36000 x X X 60 68 64 9 8 7 8 |x
2310412023 COMIDA PECHUGA GRATINADA PECHUGA 20000 20000 x X X 25 67 66 9 9 8 8 |x
2310412023 COMIDA ARROZ AL PEREJIL ARROZ 9000 9000[  x X X 90 75 65 8 9 9 8 |x
2310412023 COMIDA CUCHUCO DE MAIZ CUCHUCO DE MAIZ NA NA[ x X X 100 89 70 8 9 8 8 |x
2310412023 comIDA AGUADEPANELA CON LECHE LECHE 200 2000 x X X 80 77 70 8 9 8 9 |x \
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Coigo: FOR-PSS-243
DE APOYOS ALl LoS SERVICI IALES Version: 1
ALCALDIA MAYOR Facra: Memo
Ok BoGaTA DG FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS e
e Pagna 16
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTIRO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALMENTO EN PROCESO CocCIoN "ALIMENTO TERMINADO
LAVADO DESINFECCION coccion JEMEERATUR)
PESO PESO ALIMENTO TERMINADO
coLoR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE o
SERVACION
(ddimm/aaaa) TIEMPO BE COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramosfiitr | (aramos/itr i
oslunidad) [ ostunidad) | g - a - a o e ||
Evale : .
Evale entre 2y 10 Evale entre 2y 10 Evale entre 2y 10
enure 2y 10 ¢ ¢ 4 st o
2410412023 BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS NATURALES CON TOMATE DE AROMATICAS 200 200 x x x 80 i 0 8 9 8 9 x
2410412023 DESAYUNO COLADA DE FECULA DE MAIZ LECHE 2000 00| X x x 60 68 60 9 8 7 8 x
Zai0412023 DESAYUNG HUEVO COCIDO HUEVO 12000 10800 x X X 70 72 66 ] kil kil k] X
2410412023 DESAYUNO COMPOTA DE MANZANA CON CANELA MANZANA 12000 9000| X x x 60 8 67 9 9 9 9 x
2410412023 NUEVES CHOCOLATE EN LECHE LECHE 35000 3000  x x x 60 68 64 9 8 7 8 x
2410412023 ALMUERZO CARNE DE RES A LAS FINAS HIERBAS CARNE DE RES 20000 20000 X x x %0 8 7 8 8 8 9 x
2410412023 ALMUERZO ARROZ PAJARITO ARROZ 9000) 9000 x x x ) 75 65 8 El El il x
2410412023 ALMUERZO POTECA DE AHUYAMA CON ARVEJA VERDE POTECADE AHUVAMA CON ARVEJA NA Nl x x x 60 2 66 8 o 8 8 x
2410412023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA AL PEREJIL PAPA CRIOLLA 10000 10000 x x x 7 2 65 9 ° 7 9 x
2410412023 ALMUERZO SOPA DE CUCHUCO DE TRIGO SOPA DE CUGHUCO DE TRIGO NA Nl x x x 100 89 70 8 9 8 8 x
2410472023 ALMUERZO JUGO DE MANGO MANGO 16000 o000 x X X ) 1 15 9 8 s 8 X
2410412023 ONCES COLADA DE AVENA CON GUAYABA LECHE 36000 00| x x 60 68 64 9 8 7 8 x
2410412023 combA ‘CARNE DE CERDO GUISADA GARNE DE CERDO 20000 20000 x x x 25 67 66 9 ° 8 8 x
2410472023 COMDA TORTA DE AHUYAMA TORTA DE AHUYAMA NA N[ x X X ) 75 7 8 s s s X
24/04/2023 CoMDA ARROZ AL PIMENTON ARROZ 9000) o000 x X X %0 75 65 8 s s 8 x
2410412023 COMDA LECHE CALIENTE CON CANELA LECHE 35000 3s000[  x x x 60 68 64 9 8 7 8 x
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ  TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA  N° de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO
GBIETIVO
Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparaci6n y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
TNSTRUCCIONES PARA EL_DILIGENCIAMIENTO
|iigenciar
6n LocallLocalidad: sede pende la unidad operativa, o localidad en donde esté ubicadala unidad operativa.
Senvicio Social : nombre del alcual la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio
Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de Ia unidad operativa.

Operador: nombre del operador en asociacién que realiza la ejecucion en la unidad operativa, para las unidades operativas de operacion directa se escribira SDIS.
Fecha: diames y afio (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspeccién del alimento.

Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparacion, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.

Nombre de la registre todas las excepto los alimentos de panaderia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.

Nombre del alimento: registre el nombre del alimento principal de cada preparacién. Para verduras, ensaladas con frutas y verduras; no registre ning@n ingrediente, registre de nuevo el mismo nombre de la preparacion. En las sopas o cremas solo registre el proteico que lleva la sopa o la crema, si no lleva proteina, registre de nuevo el mismo nombre de la preparacion. En jugos registre la fruta y en sorbetes a fruta
Y la leche. Ejemplo

recia  |newpooe|  nowsme | Mowere E=lo recun [neweooe|  nowsme | MeweRE | SR, [eesonero
oc La gramosi Compa [oELA " aramosniy | Gramosh
AumeTo [Gremestis | 2L Gag) Ao [@ramesni | Ui
11/09/2019 | Desayuno [Huewos pericos. Huevo 60 NO APLICA 1109/2019 | Almuerzo [Sopa de avena f““‘l":;n“” - 850 850
11032019 | Desayuno |chocolse ccne eme| 2000 | 2000 1uon019 | onces |Mandarna sn csscos |Mandasna | sso | 7200
TUOOE005 | Desayuno {Papava peada Papeye 0| o0 Tzt | bnees{vagr oar I
10002019 | Nomwes|Ensaiac de futas [ S0 9 [0 apLica | o ApLicA 10002019 | Cona_|Game do roe en bistee [Camaderez| _ss00 | _ss00
11092019 | Nomes |Ensalada ce fuass  [quesa 2500 2500 uoaz01s | Cena |Espaguetis P 2200 200
o Paa lespaguet
11092019 | Aimuerzo |Polio al homo [Pechuga de 5500 5000 110902019 Cena  [vuca guisada. vuca, NoAPLICA| 6500
polio o
tuoerzois | mmuerzo [awoz conanes Aoz 5200 sz00 10092019 | Cena|poteca de auyama | ooiece & | o atica [wo aptica
09209 | Amuerzo |Fob banca en sala [Pape 7000 o500 Tuosots | Cena | de mango ang 3600 000
N Cabaners = 90 60 mony wo
1wosz0ns | Amuerzo [Ensaiagaawaiana |S535 [0 apuica | o apLica wwouors | cona (S0P de cetucode o apica | wo ArLica
TE0T | Aimgerza{Sabete 0w Eco TERTs | Cora{Avor canteche EO
1uowz019 | Amuerzo [Sorete de mora |Leche e so00 | 000 1wouz0is | cena Jaroz con eche 0 | a0

Peso bruto (gramosflitros/unidad): peso bruto (peso del alimento antes de ser pelado o prealistado para la preparacion) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados licteos) de una preparacion, si el alimento es prealistado en el momento de Ia recepcion y almacenamiento no debe registrarse el peso bruto, ya que el peso de la cascara quedo registrado en el formato de entrada y
salida de alimentos. Para los huevos registre el total de unidades utilizadas con cascara, en peso neto registre NO APLICA O NA. Si la casilla no debe ser diligenciada, escriba NO APLICA O NA. Ver ejemplo de la tabla anterior.

Peso neto (gramos/litros/unidad): peso neto (peso del alimento una vez haya sido pelado y esté listo para iniciar la preparacion) del alimento principal ylo de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) que va a ser parte de una preparacion. Para los huevos no registre peso neto. Sila casila no debe ser diligenciada, escriba NO APLICA O NA. Ver ejemplo de la tabla anterior.

Allmenm en proceso: Verificar las etapas de las materias primas del producto a elaborar.
Lavado: marque con una (X) SI se efectué o NO lavado al alimento o proparaci ion.

Des feccién: marque con una (X) si se efectu6 o NO el para el alimento o preparacién, ademas de realizarlo en las dosificaciones correspondientes.

Coccion:marque con una (X) SI se realiz6 o NO procedimiento de mccmn de acuerdo al tipo de alimento y en los nempo establecidos. Para la coccién aplica para la preparacion y no para cada ingrediente, por tanto se escribe una X al frente del primer alimentos que hace parte de la preparacion, lo cual dara por entendido que esa preparacién fue sometida o no a coccion.

Cocci6n tiempo en minutos: registre el tiempo que se invirti6 en realizar la preparacién, solo aplica para los alimentos que fueron cocidos, para los alimentos que no como quesos, productos de panaderia y similares se registrara N.A.

Temperatura alimento terminado: registre la temperatura INICIAL tomada de la olla o recipiente, al momento de servir el alimento  la temperatura FINAL antes de terminar el servido de alimentos. (Se tomara dos horas después en los servicios en donde el tiempo de servido oscile entre dos o tres horas como en Comedores, para los demas servicios al inicio de servido y antes de finalizar servido), tomada de la olla
0 recipiente antes de servir un nuevo plato. Aplica para los productos que la requieran. Escriba N.A Cuando el alimento o preparacion no o requiera, ejemplo productos de panaderia.

| Alimento preparado: evaliie las caracteristicas organolépticas de la preparaci6n final, para COLOR, OLOR, SABOR, ASPECTO asi: (2) incomible; (3) Muy malo; (4) Malo; (5) No aceptable; (6) aceptable; (7) Bueno, estandar; (8) Muy bueno; (9) Excelente; (10) Excepcional. Esta prueba debera realizarla el responsable de la unidad operativa 0 a quien delegue de la SDIS, el tamafio de la muestra es de una
cucharada mediana a ras de cada preparacién, peso promedio 10 gramos o 1

EI ASPECTO es la suma de la textura y el color, en ella se define si el alimento resulta agradable al paladar y a la vista.

El diligenciamiento lo realizara el personal manipulador, de acuerdo a la calificacion manifestada por la persona que haga la prueba.
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EC °c Evalle Evalte Evalte Evalde
entre2y | entre2y | entre2y si NO
10 10 10 entre 2y 10
25/0412023__| BEBIDA CALIENTE TINTO TINTO 1000 1000 X X X 60 70 64 10 8 9 8 |x
2510412023 DESAYUNO LECHE CALIENTE LECHE 50 50 x X X 60 68 64 9 8 7 8 |x
CALDO DE PAPA CON

8 8 9
25/0412023 DESAYUNO O e PAPA 17600 14000) X X X 70 69 62 9 X
2510412023 DESAYUNO NARANJA NARANJA 40000 24000] X X X NA NA NA 9 8 8 9 X
2510412023 NUEVES SORBETE DE MORA MORA 36000 36000] _ x X 60 68 64 9 8 7 8 |x
2510412023 ALMUERZO PECHUGA MECHADA PECHUGA 26600 20000 100 78 70 9 9 8 9 |x
2510412023 ALMUERZO ESPAGUETTI ESPAGUETTI 12000 12000 X X X 40 14 80 9 9 9 9

ARVEJA ZANAHORIA MAIZ Y| ARVEJA ZANAHORIA MAIZ

9 8 8
25/0412023 ALMUERZO R VAN NA NA|  x M X 80 3 4 9 X
2510412023 ALMUERZO PAPA AL VAPOR PAPA A L VAPOR 10000 10000 x X X 75 72 65 9 9 7 9 |x
2510412023 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS SOPA DE VERDURAS NA NA X 100 89 70 8 9 8 8 |x
2510412023 ALMUERZO JUGO DE PIRA PIRA 16000 9000 X 90 14 15 9 8 9 8 |x

COLADA DE HARINA DE

8 7 8
25/04/2023 ONCES APETNON LECHE 50 50| x X X 60 68 60 9 X
25/0412023 COMIDA__| CARNE DE RES AL PIMIENTON CARNE DE RES 20000 20000 X X X 90 78 70 8 8 8 9 |x
2510412023 COMIDA ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 9000 9000 x X X 90 75 65 8 9 9 8 |x
2510412023 COMIDA MAZAMORRA CHIQUITA MAZAMORRA CHIQUITA NA NA[ x X X 100 89 70 8 9 8 8 |x

AROMATICA DE HIERBAS

9 8 9

25/0412023 COMIDA A e ER A AROMATICAS 200 2000 x X X 80 77 70 8 X \

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

SECRETARIA DF INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
- - TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION|  cocciON ALIMENTO
TERMINADO_f coLor | oLOR | SABOR | AspecTo | ACEPTABILIDAD
PESO BRUTO| PESO NETO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE
) OBSERVACIONES
(dd/imm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramosiitros | (gramosllitros [VEMROIEN
Junidad) Junidad) MINUTOS NICIAL | FinAL
st | no| s | no| st | No ) ] ]
EC °c Evalle Evalte Evalte Evalde
entre2y | entre2y | entre2y si NO
10 10 10 entre 2y 10

AROMATICA DE HIERBAS

26/0412023 BEBIDA NATURALES CON FRUTOS AROMATICAS 200 200) x X X 80 77 70 8 9 8 9 Ix
ROJOS

2610412023 DESAYUNO CHOCLATE EN LECHE LECHE 50 50| x X X 60 68 64 9 8 7 8 |x
2610412023 DESAYUNO QUESO CAMPESING OQUESO CAMPESING 9600 9600] X X X NA NA NA g g g T |x
2610412023 DESAYUNO MANGO PICADO 28000 24000] X X X NA NA NA 9 8 7 B Ix

BATIDO DE BANANO CON

8 7 8

2610412023 NUEVES o DE DANNG €O LECHE 36000 36000  x X X 60 68 64 9 X
2610412023 ALMUERZO | CERDO EN SALSA HAWAIANA CERDO 20000 20000  x X X 25 67 66 9 9 8 8 |x
2610412023 ALMUERZO PLATANO COCIDO PLATANO MADURO 9000 9000[  x X X 90 75 65 8 9 9 8 |x
2610412023 ALMUERZO RODAJAS DE TOMATE TOMATE NA NA[ x X X 80 3 4 9 9 8 8 |x
2610412023 ALMUERZO SOPA DE ARVEJA SOPA DE ARVEJA 10800 10800 x X X 80 70 67 8 9 9 9 |x
2610412023 ALMUERZO ARROZ AL PEREJIL ARROZ NA NA[ x X X 100 89 70 8 9 8 8 |x
2610412023 ALMUERZO JUGO DE MORA MORA 16000 9000[  x X X 90 14 15 9 8 9 8 |x
2610412023 ONCES ARROZ CON LECHE LECHE 30 30 x X X 80 80 72 8 9 9 8 |x
26/0412023 COMIDA  |CARNE DE RES MECHADA BBQ CARNE DE RES 20000 20000[ X X X 90 78 70 8 8 8 I
2610412023 COMIDA ENSALADA CAMPESINA ENSALADA CAMPESINA NA NA[ x X X 80 3 2 9 9 8 8
26/04/2023 COMIDA ARROZ CON FIDEOS ARROZ 9000 9000  x X X 90 75 65 8 9 9 8

AROMATICA DE HIERBAS
26/04/2023 COMIDA NATURALES CON TOMATE DE AROMATICAS 200 200 X X X 80 77 70 8 9 8 9 X

ARBOL

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ

TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA

N° de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190

CARGO: GASTRONOMO




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

SECRETARIA DF INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
- - TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION|  cocciON ALIMENTO
TERMINADO | coLor | oLOR | saBOR | AsPECTO | ACEPTABILIDAD
PESO BRUTO| PESO NETO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE
) OBSERVACIONES
(dd/imm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramosiitros | (gramosllitros [VEMROIEN
Junidad) Junidad) MINUTOS NICIAL | FinAL
st | no| s | no| st | No ) ] ]
EC °c Evalle Evalte Evalte Evalde
entre2y| entre2y |entre2y S| NO
10 10 10 entre 2y 10

2710412023 BEBIDA TINTO TINTO 1000 1000 X X X 50 70 64 10 8 9 8 |x

2710412023 DESAYUNO | COLADADEPLATANO CON LECHE 50 50| x X X 60 68 60 9 8 7 8 X

2710412023 DESAYUNO | CALDO DE PAPA CON CARNE PAPA 10000 T0000] _x X X 75 72 65 9 9 7 T Ix

2710412023 NUEVES LECHE CALENTE CON LECHE 36000 36000|  x X X 60 68 64 9 8 7 8 X

2710412023 ALMUERZO FILETE DE PESCADO PESCADO 26600 20000] X X X 76 76 74 9 9 9 9 |x

2710412023 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO ARROZ 9000 9000 x X X 90 75 65 8 9 9 8 |x

2710412023 ALMUERZO ENSALADA REPOLLO PINA REPOLLO NA NA| X X X 30 3 4 9 9 8 8 |x

2710412023 ALMUERZO PURE DE PAPA PAPA 10000 10000 x X X 75 72 65 9 9 7 9 |x

2710412023 ALMUERZO SOPA DE AVENA AVENA NA NA| X X X 100 89 70 8 9 8 8 |x

2710412023 ALMUERZO JUGO DE MARACUYA MARACUYA 16000 9000 x X X 90 14 15 9 8 9 8 |x

2710412023 ONCES FLAN LECHE 30 30 x X X 60 68 64 9 8 7 8 |x

2710412023 COMIDA PECHUGA MECHADA PECHUGA 26600 20000 100 78 70 9 9 8 9 |x

2710412023 COMIDA ARROZ ATOMATADO ARROZ 9000 9000 _x X X 90 75 65 8 9 9 8 |x

2710412023 COMIDA SOPA DE PASTA SOPA DE PASTA NA NA| X X X 100 89 70 8 9 8 8 |x

2710412023 COMIDA TE EN LECHE LECHE 0 0] X X X 90 74 69 9 9 9 9 |x N

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ

TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA
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Codgo FORPSS 203

Verson 1

FORMATO PREPARACION DE ALMENTOS

JSUBDIRECCION LOGAL / LOGALIDAD: VEREDA EL MORTIR

DRSABLE: ANGELA FAJARDO

DE BIENESTAR Y CUIDADO DE

‘OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS.

CENTRO DE

AIENTO ER PROCE ooy AENTO TERDS
LAVADO DESINFECCION COCCION TEMPERATURA
ALNENTO TERMNADO
cowor | olor sasor sseecto | acerTABLOAD
s | Pes0
recn [ rieweo o Nowsre
camnisase) | comDA | OE LaPREPARACON | DEL ALMENTO [ gramosi | 6Tamosit ety
astnad N - A - A . o | e
cuave | vasoenie2y [ oo | evaeene2y
cvane, [ o2 | evsio a2y 10| Evtie s "o
EEE T oo o [ —" < < < = = = s v v EI—
Zo0ao e S — x x x 3 w0 w 5 v v ER—
prTTTTY vy ET T X X o £ S s v v —
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Tz | AwERo) Aoz o T x x P ) = 5 v v EN Y
zoouzozs | aumuerzo| Tamoss e acuscaTe | JUADADE W ow[ x x x o o o > . . s
Tz | AwERzo| oS oEvieR vuca P X x x = & = s v v ENY
R e W x x x w | = ) 5 . . s x
2910412023 | ALMUERZO JUGO DE MOR/ MORA 16000) 9000) X X X 30 20 12 9 8 8 S X
2010412023 ONCES. SORBETE DE CURUBA CURUBA_ 40 40 X, X, X 30 22 10 9 8 8 S X
oazozs | comon | CREDERESA | cunporres | o] oo x x x ) o o s s . s |«
Tz | cowon | Espaciern EsacuETT FEm T X X X = N 3 5 v v T %
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ATICASOEHERBAS | couamicns w|  mm w | o
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cédigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALDIA MAYOR Fecha: Memo INT
DEBOGOTADC: FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 2019043566 -
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO!
- - TEMPERATURA
PESO BRUTO| PESO NETO LAVADO | DESINFECCION coccion ALIMENTO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE ’ -
(gramos/litros | (gramos/litros TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO Junidad) funidad) moes || moee || @ ~ =
si | No si NO sl NO o o Evalle | g yqige ey | Evalte
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
AROMATICA DE HIERBAS CON
9 9 9
30/04/2023 BEBIDA MANZANA Y CANELA AROMATICA 1000 1000 X X X 120 90 80 9 X
0/04/20; DESAYUNO AGUA DE PANELA AGUA DE PANELA 9600 9600 X X X 60 89 85 9 9 9 9 X
0/04/20; NUEVES TAMAL TAMAL 36000 36000 X X X 45 79 70 8 8 8 8 X
0/04/20! ALMUERZO AJIACO AJIACO NA NA| X X X 120 98 87 9 9 9 9 X
0/04/20; ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 9000 9000 X X X 90 80 75 8 8 8 8 X
ZANAHORIA RAYADA CON
8 8 8
30/04/2023 ALMUERZO LIMON Y CILANTRO ZANAHORIA NA NA[ X X X 30 12 18 8 X
30/04/2023 ALMUERZO TAJADA DE MADURO TAJADA DE PLATANO 10800 10800 X X X 30 78 70 9 9 9 9 X
30/04/2023 ALMUERZO LIMONADA CON PANELA PANELA 10000 9000 X X X 30 10 13 8 8 8 8 X
COLADA DE FECULA DE MAIZ
R 8 8 8
30/04/2023 ONCES CON MORA LECHE 9000 3000 X X X 60 79 75 8 X
30/04/2023 comipa | FILETE DEPESCADOEN SALSA PESCADO 20000 20000 X X X 60 77 69 9 9 9 9 |x
30/04/2023 COMIDA ARROZ CON ESPINACA ARROZ 9000 9000 X X X 60 85 80 9 9 9 9 X
30/04/2023 COMIDA VERDURA CALIENTE VERDURA CALIENTE NA NA[ X X X 120 90 84 9 9 9 9 X
30/04/2023 COMIDA LECHE CALIENTE CON MIEL 36000 36000 X X X 60 87 83 8 8 8 8 X \
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ

TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA

N° de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190

CARGO: GASTRONOMO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar:

Subdireccién Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa, o localidad en donde esta ubicada la unidad operativa.

Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.
Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.
Operador: nombre del operador en asociacion que realiza la ejecucion en la unidad operativa, para las unidades operativas de operacion directa se escribira SDIS.

Fecha: dia mes y afio (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspeccion del alimento.

Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparacion, ejemplo: desayu
Nombre de la preparacion: registre todas las preparaciones, excepto los alimentos de panaderia y si

Nombre del alimento: registre el nombre del alimento principal de cada preparacion. Para verduras,
Peso bruto (gramos/litros/unidad): peso bruto (peso del alimento antes de ser pelado o prealistado p

Peso neto (gramosl/litros/unidad): peso neto (peso del alimento una vez haya sido pelado y esté listo

Alimento en proceso: Verificar las etapas de las materias primas del producto a elaborar.
Coccién tiempo en minutos: registre el tiempo que se invirtié en realizar la preparacion, solo aplica p

Temperatura alimento terminado: registre la temperatura INICIAL tomada de la olla o recipiente, al mi
Alimento preparado: evalle las caracteristicas organolépticas de la preparacion final, para COLOR,

Aceptabilidad: marque con una (X) si el alimento terminado es aceptado o no aceptado. Si el aliment

Observaciones: la persona responsable realizara si requiere, notas aclaratorias referentes a la inspi
Responsable del diligenciamiento: nombres y apellidos en letra legible, tipo de documento, ejemplo:

PESO PESO . . . .
= |hesens  reEs NODAQERE BRUTO T;:t;m(? FECHA  |TIBMPO DE NODMHBRE BRUTO Zﬁiﬁ:jﬁl las derivaciones de la minuta de alimentos.
COMIDA [DE LA PREPARACION| oy (q;am;sﬂ:r osunidad) COMIDA. (DE LA PREPARACION| oy 1@3muds/\:v osunidad) @ Preparacion. En Ia_slsopgls 0 cremas solo registre el proteico que lleva la sopa o !a crema,
i) cAm) os) de una preparacion, si el alimento es prealistado en el momento de la recepcion y
1100912019 | Desayuno |Huevos pericos Huew &  |NoApLcA 10082019 | Amuerzo [Sopa de avena Emau’:;:e | g &0 Jos lacteos) que va a ser parte de una preparacion. Para los huevos no registre peso neto.
110912019 | Desayuno |Chocolate Leche entera| 2800 2800 11/09/2019 Onces  [Mandarina en cascos  [Mandarina 8500 7200 PR " 4
/ similares se registrara N.A.
Lol | Desse fopsaceeh  pae | S0 0 LR | Ones o o &0 8% _jara dos horas después en los servicios en donde el tiempo de servido oscile entre dos o
11/09/2019 Nueves  |Ensalada de frutas ltas NO APLICA | NO APLICA 11/09/2019 Cena  |Came de res en bistec |Came deres| 5500 5500 ) Bueno, esténdar: (8) Muy bueno; (9) EXCeIen‘e; (10) EXCepCiOnal. Esta prueba deberé
10092019 | Nuewes |Ensaladadefiutas  [queso 200 250 10092019 | Cena  [Espaguetis :j;:m 200 a0 dtocolo de desnaturalizacion y reemplazado de acuerdo a indicacion del profesional en
10092019 | Amuerzo |Poloal homo :;‘E:Wa R 5000 10092019 | Cena |Yucaguisada vuca NOAPLICA| €500
10092019 | Amuezo |Arozconanea  [Aroz 20 | 30 10082019 |  Cena  |Poteca de ahuyama ::&“;“:9 NO APLICA | NO APLICA
10092018 | Amuerzo | P2 bencaensdsa |Pepa 7000 6500 10092019 | Cena  [dugo de mango Mango 3800 3000
lcriolla |sabanera

[Sopa de
10092019 | Almuerzo [Ensalada havaiana zi::ﬂ: NO APLICA | NO APLICA 10092019 | Cena i”;: decuhicode | code | NO APLICA | NO APLICA

igo
110912019 | Almuerzo |Sorbete de mora Mora 3200 3000 11/09/2019 Cena__|Amoz con leche |Arroz 2000 2000
110912019 | Almuerzo [Sorbete de mora Leche enteral 5000 5000 11/09/2019 Cena  |Anoz con leche Leche enteral 8500 8500




